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11.tēma						      6. – 12.jūnijs

Namturība
Sabata pēcpusdienai

Nedēļas pētījumiem: 
5.Moz.8:18; Ps.50:12; Mat.24:46, 25:14-30; Lūkas 4:16; 1.Kor.6:19,20.

Atmiņas pants: 
„Jo ikvienam, kam ir, tiks dots, un tam būs pārpilnība.” (Mat.25:29)

Namturība nav tikai rūpes par finansiāliem resursiem un nodrošināt, ka 
Dievs saņem Viņam paredzētos desmit procentus. Lai gan iepriekšminētie 

pienākumi ir visnotaļ būtiska namturības sastāvdaļa, tas nav viss.
„Mūsu sabiedrībā termins ‘namturis’ tiek nepareizi izprasts, dažreiz pat 

netiek lietots. Mūsdienu vārdnīcās nav atrodams neviens termins, kas pilnībā 
spētu aptvert šī vārda bagātīgo nozīmi. Vārds ‘aprūpētājs’ neapzīmē namturim 
uzticēto atbildību. Vārds ‘menedžeris’ nešķiet piemērots, aprakstot attiecības 
starp īpašnieku un namturi. Jēdziens ‘atbildīgā persona’ ir pārāk pasīvs termins. 
Mūsdienās vārdam ‘aģents’ piedēvēta pārāk liela sevis slavināšana. Vārds ‘vēst-
nieks’ ir pārāk politisks, turklāt tam trūkst kalpības aspekta. ‘Priekšnieks’ ir 
pārāk administratīvs tituls, tajā zūd personīgās iesaistīšanās principa. ‘Aizbild-
nis’ mūsdienās saistās tieši ar vecāku pienākumiem un uzdevumiem.” (R.Skots 
Rodins „Valstības namturi”, 27.lpp.)

Nedēļa īsumā: 
Kā pareizi izmantot talantus, laiku, materiālos resursus, visas lietas, pār 

kurām Dievs mūs ir iecēlis kā namturus? Kā patiesi un pilnīgi nest atbildību, 
ko uzticējis mūsu Radītājs un Pestītājs? Namturība ietver visus iepriekšminētos 
aspektus.

* Lūdzu, iepazīstieties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles studijām 
13.jūnijā.
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S v ē t d i e n a 						      7 . j ū n i j s

Talanti
Ja būtu apbalvojums par labāko kādas visaptverošas, būtiskas idejas izskaid-

rojumu, tas nepārprotami tiktu piešķirts Jēzum, Viņa līdzībai par talantiem.
Izlasiet Mat.25:14-30. Kādas pamatidejas par namturību ietver Jēzus teiktais? 	

________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Pirmā realitāte: talanti ir visiem. Ievērojiet, ka līdzībā visi kalpi saņem vismaz 
vienu talantu. Neviens netiek atstāts tukšā. Tā ir pirmā patiesība, kuru Jēzus 
vēlējās darīt zināmu saviem mācekļiem.

Otrā realitāte: ne visiem ir vienāds talantu skaits. Tā ir dzīves patiesība, kuru 
mums visiem nāksies pieņemt. Daži ir apdāvināti neskaitāmās jomās, turpretī 
citiem ir tikai daži talanti. Tiem, kuriem piešķirti vairāki, pret tiem, kuriem 
talantu ir mazāk, nevajadzētu attiekties ar pārākuma sajūtu. Jēzus teiktais ir 
skaidri saprotams – nav būtisks talantu daudzums, bet tas, ko katrs ar viņam 
piešķirto dara.

Trešā realitāte: daži atsakās izmantot tiem dotos talantus. Daži nekad pat 
neapjauš saņemto. Diemžēl neviens nav viņiem atgādinājis par šīm dāvanām 
vai arī dažādu iemeslu dēļ šie cilvēki atsakās savus talantus attīstīt.

Ceturtā realitāte: savu talantu neizmantošana ir nopietns pārkāpums. „Ne-
lietīgais kalps” nesaņem otro iespēju. Dievs viņu izmet „galējā tumsībā, tur 
būs raudāšana un zobu trīcēšana” (Mat.25:30), kas ir mūžīgās nāves pilnīgā 
tukšuma simbolika. Tas, ka cilvēks neizmanto Dieva uzticētos talantus, kaitē 
savai attīstībai un kavē to ne vien šajā dzīvē, bet pie tam riskē pazaudēt mūžīgo 
dzīvību. Tas nozīmē, ka būt uzticīgiem namturiem nav tikai kristīgās pieredzes 
jautājums, bet gan mācekļa būtības nozīmīga izpausme un aspekts.

Kādas ir jūsu dāvanas? Vēl būtiskāk – kā jūs tās pielietojat? Vai jūs tās izman-
tojat tikai sev un savu vēlmju apmierināšanai, vai arī jūs tās arī pielietojat, kalpojot 
Dievam? Kādēļ šis jautājums ir tik svarīgs? ______________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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P i r m d i e n a 						      8 . j ū n i j s

Laiks
Attiecībā uz laika menedžmentu izdotas neskaitāmas grāmatas un kursi. 

Pateicoties šiem informācijas avotiem, miljoniem cilvēku iemācījušies labāk 
izmantot savu laiku. Arī daudziem kristiešiem nāktu par labu izlasīt kādu no 
šīm grāmatām vai apmeklēt semināru par šo tēmu. Tomēr ir tādi kristiešu 
laika pielietojuma aspekti, par kuriem var uzzināt tikai Bībelē, īpašu uzmanību 
pievēršot Jēzus dzīvei.

Kas evaņģēlijos rakstīts par to, kā Jēzus izmantoja savu laiku? Neskaitot Viņa 
aizņemto grafiku, sludinot un dziedinot, kādi ir citi vērā ņemami elementi? Vai ir 
vēl kādas rakstvietas, kas sniedz papildu informāciju?

Mat.4:23_______________________________________________________	
________________________________________________________________

Marka 1:29-31__________________________________________________
Lūkas 4:16_ ____________________________________________________
Jāņa 2:1-11_____________________________________________________
Jāņa 12:2_ _____________________________________________________	

________________________________________________________________
Mūsdienu satraukumu un stresa pārņemtajā pasaulē Jēzus dzīve ir vērā ņe-

mams un atspirdzinošs piemērs. Jēzus smagi strādāja un bija pilnībā nodevies 
savai misijai. Tomēr Viņš vienmēr atlicināja laiku sabata svētību izbaudīšanai. 
Evaņģēlijos ir skaidri norādīts, ka Viņam vienmēr atlika laiks savam Tēvam, 
draugiem, atpūtai, kā arī labai maltītei. Šāda veida laika menedžments (drīzāk: 
laika namturība) sniegs svētības visiem, kas to izvēlēsies īstenot savā dzīvē.

Bībelē netiek slavēti darbaholiķi, bet arī netiek izteikta atzinība tiem, kas 
visu dara „pa roku galam”. Kā vienmēr, jābūt līdzsvaram, nodrošinot, ka tiek 
paveikts viss nepieciešamais, bet bez emocionālas vai fiziskas „sadegšanas”. 
Laiks, pirmkārt, jāvelta Dievam. Tas izpaužas, ievērojot sabatu un katru dienu 
atlicinot laiku lūgšanām un svētbrīžiem. Laiks jāveltī arī tuviniekiem. Tad seko 
laiks darbam, atpūtai, kā arī virknei citu lietu. Būtiska laika daļa jāvelta arī 
draudzei. Tomēr, lai nekristu galējībās, vienmēr jāievēro līdzsvars.

Vai jums ir tieksme darīt pārāk daudz vai pārāk maz? Kā attiecībā uz laika 
pārvaldīšanu varētu dzīvot līdzsvarotāku dzīvi? Kādēļ ir svarīgi to īstenot dzīvē?_ 	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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O t r d i e n a 						      9 . j ū n i j s

Sava ķermeņa namturi
Šajā pasaulē lielākā daļa cilvēku ķermeni uztver kā savu privātīpašumu. 

Viņi jūtas pilnīgi noteicēji, kas ar to notiek. Tas attiecināms ne tikai uz tām 
neskaitāmajām sievietēm, kuras apgalvo, ka viņām pieder brīva izvēle izlemt, 
vai veikt abortus vai nē, bet gan uz visiem, kas uzskata, ka viņiem ir tiesības 
kaitēt savam ķermenim, lietojot kaitīgas vielas, lielos apmēros uzņemt nepiln-
vērtīgu barību vai uzturēt seksuālas attiecības jebkurā laikā ar neskaitāmiem 
partneriem pēc savas izvēles.

Izlasiet 1.Kor.6:19,20. Kas šajos pantos teikts par to, kā izmantojam savus ķer-
meņus? Kā iespējams šos vārdus praktiski īstenot dzīvē?____________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Tiešais saturs norāda, ka apustulis Pāvils runāja tieši par ķermeņa izman-
tošanu seksuālām novirzēm. Diemžēl tāpat kā senajā Korintā, kas bija slavena 
ar savām perversijām, šis jautājums ir aktuāls arī mūsdienu pasaulē. 

Bet galvenā doma šeit ir tāda, ka mums nevajadzētu grēkot pret savu mie-
su, jo tā tomēr nav mūsu. Pirmkārt, Dievs mūs radīja caur Jēzu Kristu. Viņš 
ir mūsu Radītājs, tādēļ par visu esam atbildīgi Viņa priekšā. Otrkārt, Viņš ir 
mūsu Pestītājs, kurš mūs atpircis.

Namturība pār savu miesu ietver arī rūpes par veselību. Tas saistīts ne tikai 
ar ēšanu, bet arī cik daudz laika veltām atpūtai un kā uzturam fizisko formu. 
Turklāt lietot kaitīgas vielas, kas izraisa atkarības vai ir kaitīgas citā veidā, 
aizliegtas vispār.

Tomēr visā nepieciešams līdzsvars. „Veselībai pašai par sevi nevajadzētu 
kļūt par galvenajām rūpēm. Veselībai jābūt neatņemamai kristīga dzīvesvei-
da daļai. Pārāk lielas rūpes var veselību var kļūt par dievināšanu, kas traucē 
veidot veselīgas attiecības ar Dievu. Veselība nepieciešama, lai cilvēks varētu 
kalpot Dievam.” (Leo Vandolsons un J.Robers Spenglers, „Veselīgs, laimīgs, 
svēts”, 43.lpp.)

Pārdomājiet savus veselības ieradumus, neaprobežojoties tikai ar diētu. Kas 
būtu uzlabojams? Kādas izmaiņas vajadzētu veikt? Kas jūs attur rīkoties pareizi?	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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T r e š d i e n a 						      1 0 . j ū n i j s

Materiālās vērtības
Kristīgā namturība nav saistīta tikai ar naudu. Tomēr nauda ir namturības 

sastāvdaļa. Nauda ir būtiska mūsu dzīves daļa, un namturībā tai atvēlēta viena 
no galvenajām lomām.

Izlasiet šādas rakstvietas: 4.Moz.27:30; 5.Moz.8:18; Ps.50:12; Mal.3:8-10; Mat.6:31; 
Mat.23:23. Kādas pamācības rodamas šajos tekstos? Salīdziniet savas atbildes ar 
zemāk minētajiem faktiem.___________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Pirmais fakts: viss sākas ar Dievu. Viss pieder Dievam. Un Viņš dod spē-
ku, lai mēs varētu strādāt un nopelnīt iztiku. Tie, kas apgalvo: „Visu esmu 
sasniedzis saviem spēkiem,” aizmirst svarīgo patiesību, ka Dievs viņiem deva 
iespēju nopelnīt un strādāt.

Otrais fakts: visā, ko darām un kas mums pieder, ieskaitot naudu, pirmā 
vieta atvēlēta Dievam. Pirms naudu tērējat, pārliecinieties, ka esat atlicinājuši 
desmito tiesu un ziedojumus. Pārējo naudu tērējiet apdomīgi, vienmēr apzi-
noties, ka namturība attiecas arī uz pārējo naudu, kas jums uzticēta.

Trešais fakts: Dievs sagaida, lai Viņa ļaudis atgrieztu Viņam vismaz desmit 
procentus no visiem ienākumiem. Šis likums bija spēkā jau Vecās Derības laikos 
un tas nekad nav ticis atcelts. Vecās Derības laikos desmitās tiesas maksājumus 
saņēma priesteri un izmantoja svētnīcas kalpošanas atbalstam. Šodien desmitās 
tiesas maksājumi tiek lietoti, lai finansētu vispasaules evaņģēlija izplatīšanas 
uzdevumu, kuru Dievs uzticējis savai draudzei.

Ceturtais fakts: jo vairāk dodam, jo lielākas svētības saņemam. Pamēģiniet 
un jūs paši pārliecināsieties, ka vārdi „svētīgāk ir dot nekā ņemt” (Ap.d.20:35) 
ir patiesi.

Cilvēki var runāt par to, cik ļoti lielā mērā kaut kam tic, tomēr bez redzamiem 
apliecinājumiem šīs runas ir tikai tukši un nenozīmīgi vārdi. Kā desmitās tiesas 
un ziedojumu maksāšana atklāj patieso nostāju? Ko došana atklāj par ticību?___	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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C e t u r t d i e n a 					     1 1 . j ū n i j s

Gaidot
Līdzībā par talantiem ir kāda būtiska dimensija, kuru nedrīkstam atstāt bez 

ievērības. Mateja 25.nodaļā aprakstīts, kā „kungs” (19.p.) devās garā ceļojumā 
un pēc ilgāka laika atgriezās, lai nokārtotu rēķinus ar saviem kalpiem. Lūkas 
19.nodaļā rakstīts, ka kāds „augstas kārtas cilvēks” (12.p.) devās ceļā uz tālu 
zemi. Savas misijas laikā Viņš kļuva par ķēniņu un tad atgriezās mājās.

Ir skaidrs, ka Jēzus šeit runā par sevi. Viņš vēlējās, lai mācekļi zina, ka 
Viņš dosies projām un ka līdz Viņa atnākšanai paies zināms laiks. Bet, kad 
Viņš atgriezīsies, Viņš pieprasīs atskaites par to, ko katrs ir paveicis ar viņiem 
uzticētajām dāvanām.

Kādām vajadzētu būt Kristus otrās atnākšanas gaidīšanas iezīmēm? Mat.24:42-
46. Kā šīs rakstu vietas attiecināmas uz praktisko dzīvi?____________________	
________________________________________________________________

Kaut ko gaidot, mēs dzīvojam ar mērķi. Mēs negaidām dīkstāvē, bet gan 
kā uzticīgi mācekļi, kas ir labi namturi pār visu, kas tiem dots. „Mums jābūt 
modriem, gaidot Cilvēka Dēla atnākšanu; nepieciešams gan gaidīt, gan strā-
dāt; šīm divām darbībām jābūt apvienotām. Tas līdzsvaros kristieša rakstu-
ru, tādējādi to attīstot un padarot simetrisku. Mums nevajadzētu uzskatīt, ka 
viss pārējais jāatstāj novārtā un jānododas vienīgi meditācijai, pētījumiem un 
lūgšanām. Tomēr nedrīkst aizrauties tikai ar darbu, steigu un haosu, tādējā-
di atstājot novārtā personīgo pietāti. Jāapvieno gaidīšana, vērošana un darbs. 
Mums dedzīgi jākalpo Kungam, esot rūpīgiem visā, ko darām.” (Elena Vaita 
„Adventistu nams”, 23.lpp.)

Mēs gaidām, kad atgriezīsies visa Īpašnieks. Viņš drīz atgriezīsies un vēlēsies 
uzzināt, ko esam paveikuši ar mums piešķirtajām dāvanām, laiku, fizisko spēku, 
kā arī materiālajiem resursiem. Mums nevajadzētu baidīties no fakta, ka Viņš 
ieradīsies, lai pārbaudītu mūsu uzticīgās namturības rezultātus. Kalpa, kurš 
apraka savu talantu un atteicās to lietderīgi izmantot, apsūdzība, ka viņa kungs 
bija skarbs cilvēks, kurš vēlējās pļaut to, ko nebija sējis, bija pilnīgi nepatiesa. 
Ievērojiet, ka tie kalpi, kas bija uzticīgi namturi, nepiekrita šim negatīvajam 
viedoklim. Izdzirdot viņu kungu sakām: „Ieej sava kunga priekā,” (Mat.25:21) 
tie saprata, ka viņu ieguldītās pūles namturības uzdevumos bija tā vērtas. 

Ja Jēzus atgrieztos nākamnedēļ, ko, jūsuprāt, Viņš sacītu attiecībā uz to, ko 
pagājušajā nedēļā esat paveikuši ar Viņa uzticētajiem resursiem un talantiem?_	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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P i e k t d i e n a 						      1 2 . j ū n i j s

Turpmākiem pētījumiem: 
Viela dziļākiem pētījumiem par namturību ir Elenas Vaitas grāmata „Pa-

domi namturībā”, kur apkopoti viņas komentāri par šo jautājumu. Īpašu uz-
manību pievērsiet 8.nodaļai, kurā tiek iztirzāta tēma par pareiziem došanas 
motīviem.

„Tas Kungs no nabadzīgajiem neprasīs to, ko tie nevar dot; Viņš neprasīs 
no slimajiem to, ko tiem liedz miesas vājums. Nevienam nav jāskumst par to, 
ka tie nevar slavēt Dievu ar talantiem, kas tiem nav uzticēti. Tomēr, ja jums 
ir tikai viens talants, izmantojiet to lietderīgi un tas vairosies. Ja talantus ne-
aprok, tie jums palīdzēs iegūt arī citus talantus.” (Elena Vaita „SDA Bībeles 
komentāri”, 5.sēj., 1100.lpp.)

Jautājumi pārrunām:
1. Kā jāizprot jautājums par namturību un atbildību Dieva priekšā, raugoties 

no glābšanas ticībā viedokļa? Vai tiekam glābti atkarībā no tā, cik labi namturi 
esam? Vai namturība atklāj mūsu ticības patiesumu? Un, ja pieļautas kļūdas, 
kādēļ izmisumā iedzītajiem nevajadzētu atmest cerību? 

2. Pārrunājiet šādu citātu: „Lieliskākie, vistalantīgākie cilvēki ir nederīgi, ja 
neļauj Dievam caur sevi darboties. Īsumā – pieejamība ir svarīgāka par spējām.” 
(Maiks Nappa „Drosme būt kristietim”, 164.lpp.)

3. Kādu padomu jūs sniegtu draudzes loceklim, kurš, piedzīvojot grūtus 
brīžus, apgalvo, ka nevar atļauties maksāt desmito tiesu, nemaz nerunājot par 
ziedojumiem? Kādas varētu būt dažādas pieejas šim cilvēkam?

Kopsavilkums: 
Katram ir uzticēts vismaz viens talants. Mums ir uzticēti resursi. No mums 

kā namturiem tiek sagaidīts, ka šos resursus „pārvaldīsim” pēc labākās sirds-
apziņas, ar pateicību apzinoties, ka īstenībā viss, kas mums pieder, ir Dieva 
dāvināts. Namturībai nevajadzētu būt grūtam pienākumam, bet gan priekpilnai 
prioritāšu noteikšanai visos dzīves aspektos.


