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6.tēma							       2. –8.maijs

Grēks
Sabata pēcpusdienai

Nedēļas pētījumiem: 
Jes.14:12-14; Mat.23:23, 25:45; Fil.2:6-8; Ebr.1:1-5; Atkl.5:9-12.

Atmiņas pants: 
„Tātad, kā viena cilvēka pārkāpuma dēļ pār visiem nākusi pazudināšana, 

gluži tāpat viena cilvēka taisnības darbs visiem nes taisnošanu uz dzīvību.” 
(Rom.5:18)

Šodien vairs neizskan iepriekšējo paaudžu paustais optimisms, ka turpmāk 
kļūs tikai un vienīgi labāk. Pat pēc aukstā kara beigām šī pasaule ir ļoti 

nedroša vieta. Terorisma draudi likuši visiem justies viegli ievainojamiem. 
Zinātne, kurai bija jākļūst par labākas pasaules veidotāju, šodien draud šo pa-
sauli iznīcināt. Tiek izsmelti līdzšinējie enerģijas avoti. Ledāji kūst. Noziegumi 
ir skumja realitāte. Cilvēku morāle neuzlabojas. Aizvien pieaug plaisa starp 
bagātajiem un nabagajiem. Ziņās praktiski katru dienu dzirdam par nežēlību 
un morāles sabrukumu. Nav brīnums, ka kāds reiz teicis, ka kristīgo mācību 
par cilvēces grēcīgumu ir ļoti viegli pierādīt. Tā ir doktrīna, kuras pierādījumus 
redzam katru dienu.

Tomēr, lai cik slikts būtu grēks, tas nav visa nobeigums. Protams, grēks ir 
reāls, taču reāla ir arī dievišķā žēlastība.

Nedēļa īsumā: 
Grēks un grēka sekas ir sāpīga cilvēces realitāte. Pateiksimies Dievam par 

Jēzu, kurš radījis veidu, kā visiem no tā izbēgt.

* Lūdzu, iepazīstieties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles studijām 
9.maijā.
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S v ē t d i e n a 						      3 . m a i j s

Grēks ir sacelšanās
Kāda ir grēka būtība? Kā Bībele raksturo grēku? 1. Jāņa 3:4 ir sacīts: „Katrs, 

kas dara grēku, dara arī netaisnību; grēks ir netaisnība.” Tomēr cilvēce nav 
pārkāpusi kādu parastu likumu, bet gan Dieva likumu. Cilvēki ir sacēlušies 
pret savu Radītāju tā vietā, lai mīlestībā pazemīgi pakļautos Dieva gudrībai, 
bet viņi izliekas, ka paši ir visu lietu mērs. 

Ko šīs Rakstu vietas atklāj par grēka būtību? 1.Moz.3:1-7; Jes.14:12-14; 
Atkl.12:7-9.________________________________________________________
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Kādēļ Dievs Ādamu un Ievu sodīja par šķietami nenozīmīga jautājuma 
pārkāpumu? Tas var kādam šķist nenozīmīgs, tomēr jautājums ietvēra būtisku 
principu. „Pašā auglī nebija nekas indīgs, un grēks nebija vienīgi padošanās 
ēstgribai. Tā bija neuzticēšanās Dieva labumam, neticēšana Viņa vārdam, Viņa 
autoritātes atmešana, kas padarīja mūsu pirmos vecākus par pārkāpējiem un 
ienesa pasaulē ļaunā atziņu. Lūk, kas atvērta durvis visu veidu viltībām un 
maldiem.” (Elena Vaita, „Audzināšana”, 23.lpp.)

Kāda būs viena no galvenajām gala laika Dieva ļaužu iezīmēm? Atkl.14:12. 
Kāda loma tajā būs paklausības jautājumam? _ __________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Dievs mūsu labā ir darījis visu, ko spēj Viņa nebeidzamā mīlestība. Kā at-
bildi Viņš no mums lūdz mīlestību un paklausību. Laikā, kad pasauli pārņem 
graujoša nelikumība un relatīvisma filosofija, kas apgalvo, ka labais un ļaunais 
atkarīgs tikai no kultūras apstākļiem un kopējām un personīgajām izvēlēm, 
tomēr jābūt ļaudīm, kas nelokāmi aizstāvēs Dieva svētuma standartu, desmit 
baušļus.

Pastāv tendence par sacelšanos uzskatīt tiešu uzbrukumu un autoritātes no-
raidīšanu. Tomēr sacelšanās var izpausties arī daudz izsmalcinātākos veidos. Kā 
iespējams noteikt, vai arī jūsos neslēpjas pretošanās Dievam?_ _______________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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Netrāpīt mērķī
Bieži vien grēka nopietnība netiek pietiekami novērtēta. Cilvēki apgalvo: 

„Kādas muļķības! Mēs taču nevaram būt bezgrēcīgi!” Tomēr grēks ir ļoti no-
pietna lieta. „Grēka nopietnība atklājas vien tad, kad esam pilnībā izpratuši 
cilvēces, kas radīta Dieva līdzībā, pilnu potenciālu.” (Džons Makkverijs, „Kris-
tīgās teoloģijas principi”, 238.lpp.)

Grēks nenozīmē tikai nepareizu rīcību. Grēks ietver arī alkas un fantāzijas 
par lietām, kuras apzināmies kā nepareizas (Mat.5:28).

Par ko jūs fantazējāt pēdējo 24 stundu laikā? Vai jums būtu kauns, ja šīs fantāzi-
jas tiktu publiskotas? Ko šī atbilde liecina par jūsu sirds stāvokli? Skat. Rom.8:6._ 	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Vienu no grēka kategorijām mēdz dēvēt arī par „nolaidības grēkiem”. Tas 
attiecināms uz pienākumu apzinātu nepildīšanu, apzinātu atteikumu darīt to, 
ko atzīstam kā nepieciešamu. 

Mat.23:23 un Mat.25:45 atrodami Jēzus izteikumi par nolaidības grēkiem. Iz-
lasiet šos tekstus, ņemot vērā kontekstu. Ko šie apgalvojumi nozīmē?_ _________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Mateja evaņģēlija 25. nodaļā atrodama arī līdzība par talantiem (14.-28.p.). Kas 
notika ar kalpu, kurš paslēpa vienu talantu? Ko tas nozīmē mūsu tēmas ietvaros?	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Katram ir piešķirts vismaz viens talants. Viena no namturības nozīmēm 
ir šos talantus pilnībā izmantot. Visiem Dieva priekšā būs jāatbild, ko viņi 
izdarījuši ar Viņa piešķirtajiem talantiem. Atcerēsimies apustuļa Pētera teikto: 
„Kādu katrs dāvanu saņēmis, ar to kalpojiet cits citam kā labi dažāda veida 
Dieva žēlastības namturi.” (1.Pēt.4:10)

Nolaidības grēki, grēkošana domās – kuram gan kas tāds nav bijis? Pārdomājiet 
Jēzus doto apsolījumu par piedošanu. Kādēļ tas ir tik nozīmīgs?_ _____________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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„Sākotnējais” grēks
Teologi bieži uzsver atšķirību starp „grēcīgiem darbiem” un cilvēka „grē-

cīgo dabu”. Ādama krišana ir visus samaitājusi; visi esam nolemti grēcinieki, 
pat pirms grēkojam. Zīdaiņu kristīšana ir cieši saistīta ar šī uzskata atzīšanu. 
Tiek uzskatīts, ka jaundzimušais, kurš nomirst nekristīts, būs lemts mūžīgai 
pazušanai, jo šis bērns ir grēcinieks, un, ja par šo grēcīgumu kaut kādā veidā 
neparūpējas, bērns zaudē mūžīgo dzīvību.

Nedz šādai praksei, nedz uzskatam, ka bērns, nomirstot zīdaiņa vecumā, 
tiek automātiski nolemts iznīcībai, nav bībeliska pamatojuma. Protams, Āda-
ma un Ievas „sākotnējam” grēkam ir visaptverošas sekas, kas pilnībā ietekmē 
visus cilvēkus. Pasaulē grēks ienāca caur vienu personu, un šī grēka dēļ visiem 
cilvēkiem ir lemta nāve (Rom.5:12).

Kā apustulis Pāvils apraksta spēcīgās tieksmes uz grēku, ar kurām visi piedzims-
tam? Rom.8:7,8; 7:21-24. Kā jūs šo tieksmju realitāti esat piedzīvojuši savā dzīvē?_	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Cauri gadsimtiem daudzi kristieši sludinājuši, ka sasnieguši pilnību. Tomēr 
tie, kas apgalvo, ka ir nevainojami, sevi maldina. Tas ir pretrunā ar Svēta-
jiem Rakstiem. Citējot Ps.106:6, Pāvils sacīja: „Nav neviena taisna, it neviena” 
(Rom.3:10). Tikpat kategorisks ir arī apustulis Jānis: „Ja sakām, ka mums nav 
grēka, tad maldinām paši sevi, un patiesība nav mūsos” (1.Jāņa 1:8).

„Svētošana nenotiek minūtes, stundas vai pat dienas laikā. Tā ir nepārtraukta 
izaugsme žēlastībā. Mēs nezinām, ar kādiem šķēršļiem un konfliktiem nāksies 
saskarties rīt. Sātans ir dzīvs, viņš ir aktīvs, un mums katru dienu no sirds jālūdz 
Dieva palīdzība un spēks, lai varētu viņam pretoties. Kamēr valdīs sātans, mums 
būs sevi jāpakļauj, jāpārvar dažādi šķēršļi un nebūs nevienas vietas atpūtai. 
Nebūs tāda brīža, kad varēsim apstāties un apgalvot, ka esam kļuvuši pilnīgi 
svēti.” (Elena Vaita, Komentāri, „SDA Bībeles komentāri”, 7.sēj., 947.lpp.)

Pieņemsim, ka jūs sasniegtu patiesu uzvaru pār grēku un apzināti vairs ne-
grēkotu. Turklāt jūs būtu laipns, mīlošs, dāsns un dzīvotu saskaņā ar visu jums 
pieejamo gaismu. Pieņemsim, ka jūs „nevainojami” atspoguļotu Jēzus raksturu. 
Tomēr kādēļ jums tomēr būtu nepieciešams Glābējs, kura taisnīgums ir vienīgais, 
kas var palīdzēt būt bez grēka Dieva priekšā? _ ___________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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Kopīgs vai personīgs grēks? 
Kopš grēkā krišanas pasaulē valda grēks. Grēka sekas saskatāmas dabā. 

Tās redzamas arī karos, verdzības ļaunumā un citos ekspluatācijas veidos, kā 
arī tajā, kā cilvēki izposta dabas resursus. Pasauli gan pagātnē, gan tagadnē 
raksturo materiālisms, savtīgums, netaisnība un perversijas. 

Šie fakti izsauc daudzus sarežģītus jautājumus. Viens no svarīgākajiem ir, 
vai par šīm lietām esam atbildīgi mēs kā indivīdi un vai mums vajadzētu uz-
ņemties vainu par cilvēces kopīgo grēcīgo stāvokli. Tālākie apsvērumi varētu 
palīdzēt šo dilemmu atrisināt.

1. Pārdomājiet, kā mūsu pasaules kopīgās netaisnības iekļaujas lielajā cīņā. 
„Tautu pacēlumu un kritumu, kā arī cilvēku interešu saspēles pamatā ir Dieva 
un Viņam uzticamo eņģeļu neredzama cīņa ar sātanu un viņa kritušajiem eņ-
ģeļiem. Šī cīņa vistiešākajā veidā ietekmē visu cilvēku rīcību.” (Frenks Holbruks 
„Lielā cīņa”, 995.lpp.) 

2. Pārdomājiet grēka iznīcinošo būtību. Grēka mērķis ir iznīcināt visu vēr-
tīgo. Grēks un nāve ir sinonīmi, un tie ir visur. Tādēļ šai pasaulei bez dievišķas 
iejaukšanās nebūtu cerību, jo grēka un nāves spēks krietni pārspēj cilvēku 
spējas tam pretoties.

3. Tomēr jāņem vērā, ka arī mums ir sava ietekme. Mēs visi pieņemam 
mazus lēmumus, kas šīs pasaules ļaunumu var palielināt vai samazināt, lai arī 
cik niecīgā mērā. Mēs varam darboties, lai veicinātu mieru un taisnīgumu. 
Mēs varam būt līdzjūtīgi. Mēs varam izvēlēties sadarboties ar tiem, kas vēlas 
aizsargāt vidi. Kā dažādas rakstvietas, piemēram, Sal.Māc.9:10, Lūk.16:10 un 
Fil.4:8,9, palīdz izprast šo jautājumu?

Ir tik viegli atmest visam ar roku, sakot: „Šīs problēmas ir pārāk lielas. Ko gan 
tāda niecība kā es varētu palīdzēt?” Kā Jēzus piemērs un Viņa labie darbi, dziedinot 
un mierinot (kas, ņemot vērā tā laika pasaulē esošo slimo skaitu, bija salīdzinoši 
maz), ietekmē mūsu lēmumus mēģināt padarīt pasauli par labāku vietu? _ _____	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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Vienīgais grēka problēmas 
Risinājums

Grēka problēmai nav viegla vai lēta risinājuma. Grēku nevar pārvarēt ar 
cilvēcīgu apņemšanos un neatlaidību. Grēks ir par mums varenāks. Līdz ar to 
arī grēka problēmas risinājumam jābūt pārākam par mūsu spējām. Daudzus 
mulsina glābšanas jautājums. Ir cilvēki, kas apgalvo, ka uz Debesu valstību ved 
daudz ceļu. Viņi uzsver, ka šie ceļi ir atšķirīgi, tomēr tiem ir vienāds galamērķis. 
Tomēr šie cilvēki kļūdās.

Kāda ir Svēto Rakstu skaidrā liecība par vienīgo ceļu uz glābšanu? Jāņa 10:7; 
Jāņa 14:6; Ap.d.4:12._ _______________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Mēs nezinām, kurš nokļūs Debesu valstībā un kurš ne. Paldies Dievam, 
šo lēmumu pieņems Tiesnesis, kas ir mīlestības un taisnīguma iemiesojums. 
Tomēr par vienu varam būt droši: cilvēki mūžīgo dzīvību saņem tikai tādēļ, ka 
par viņu grēkiem ir nomiris Kristus. Iespējams, ka daži nekad nebūs dzirdējuši 
par savu Glābēju. Taču tas nemaina faktu, ka, ja viņi tiks glābti, tas notiks tikai 
Kristus vārdā, pat ja viņi šo vārdu nekad nebūs zinājuši.

Kādēļ tikai Jēzus varēja glābt cilvēci? Fil.2:6-8; Ebr.1:1-5; Atkl.5:9-12.________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

„Debesu Dieva Dēls bija vienīgais upuris, kas bija pietiekami cienīgs apmie-
rināt Dieva pilnīgā likuma prasības. (..) Kristum netika uzstādīti nosacījumi. 
Viņa varā bija atdot savu dzīvi, kā arī to atgūt. Glābšanas darbs nebija Viņa 
pienākums. Viņa upuris bija brīvprātīgs. Viņa dzīvība bija pietiekami vērtīga, 
lai cilvēci glābtu no tās grēcīgā stāvokļa. Dieva Dēls bija Dieva veidolā un šo 
vienlīdzību ar Dievu Viņš neuzskatīja par laupīšanu. Viņš bija vienīgais, kurš, 
dzīvojot uz zemes kā cilvēks, varēja visiem jautāt: Kurš no jums mani apsūdz 
grēkā? Kopā ar Tēvu Viņš bija piedalījies cilvēka radīšanā, un ar savu dievišķi 
pilnīgo raksturu viņam bija vara izpirkt cilvēces grēkus, tos glābt un atjaunot 
sākotnējā stāvoklī.” (Elena Vaita „Viņu godinot”, 24.lpp.)

Pārdomājiet, cik ļauns ir grēks, ja tā izpirkšanai bija nepieciešama paša Jēzus 
nāve. Kā apziņa par šo apbrīnojamo patiesību var palīdzēt cīņā ar grēku?_ _____	
________________________________________________________________
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Turpmākiem pētījumiem: 
Elenas Vaitas grāmatā „Agrīnie raksti” izlasiet nodaļas „Sātana krišana”, 

„Cilvēces grēkā krišana” un „Glābšanas plāns”. Šajās trīs īsajās nodaļās aprakstīta 
grēka izcelsme Debesīs un uz zemes, kā arī glābšanas plāna atklāsme.

Jautājumi pārrunām:
1. Mēs, septītās dienas adventisti, zinām, ka pasaules stāvoklis neuzlabo-

sies, bet pasliktināsies – un ļoti. Jautājums ir: kāda būs mūsu attieksme pret 
pasaules problēmām? Vai vajadzētu neņemt tās vērā, sakot: „Dievs sacīja, ka 
viss pasliktināsies, tas tagad notiek, vai tad mēs varam ko darīt?” Vai varbūt 
mēs esam pārāk iesaistījušies pasaules problēmu risināšanā, aizmirstot cilvēkus 
aicināt saprast, ka vienīgais risinājums ir Jēzus Kristus, kurš nomira par mūsu 
grēkiem un drīz atgriezīsies? Kā panākt pareizu līdzsvaru? 

2. Vai draudzei vajadzētu ieņemt skaidrāku nostāju, nosodot pasaules ļau-
numu? Vai arī šāda rīcība dotu pārāk maz un novērstu uzmanību no galvenā 
uzdevuma – pasludināt evaņģēliju katram cilvēkam? Tomēr, ja klusējam par 
lielajiem jautājumiem, kāda ir mūsu morālā uzticamība?

3. Nāve ir visļaunākā no visām šausminošajām grēka sekām. Mēs kā cilvēki 
to nespējam novērst. Grēks ir atnesis tik postošas sekas, ka to atrisināt spēj 
tikai Dieva pārdabiska iejaukšanās. Ko tas liecina par to, cik būtiski ir grēkam 
pretoties, izmantojot Dieva doto spēku?

4. Septītās dienas adventistiem izpratnē par grēku un ļaunumu dominē 
lielās cīņas atainojums, apziņa, ka uz zemes notiekošo vēro citu pasauļu ie-
mītnieki, lai redzētu, kā Dievs atbrīvosies no grēka un tā sekām. Iztēlojieties, 
ka esat bezgrēcīga būtne no citas planētas un jūs redzat, ko grēks ir cilvēcei 
nodarījis. Ko jūs domātu? Ko jūs varētu mācīties no tā, kas notiek uz mūsu 
planētas? Iedomājieties, cik nesaprotama un kaitinoša šīm būtnēm varētu šķist 
mūsu rīcība. 

Kopsavilkums: 
Grēks inficējis visas dzīves jomas. To atrisināt nav mūsu spēkos. Tomēr to 

spēj Dieva mīlestība. Viņš grēka problēmu uz visiem laikiem ir atrisinājis ar 
savu Dēlu Jēzu Kristu.


