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9 .  tē ma � 2 3 .  f ebr u ār i s  –  1 .  mar t s

Laulība: dāvana 
no Ēdenes

S a b a t a  p ē c p u s d i e n a i

Nedēļas pētījumiem: 
1. Moz. 2:18-25, Marka 10:7-9, Ef. 5:22-25, Mat. 5:27-30, 2. Kor. 3:18.

Atmiņas pants: 
„Un Dievs Tas Kungs sacīja: ‘Nav labi cilvēkam būt vienam; Es tam darīšu palīgu, 

kas atbilstu viņam.’” (1. Moz. 2:18).

Cik svētīga ir laimīga laulība un mīlošas mājas! Cik ļoti ir paveicies tiem, kam 
ir šāda pieredze! Diemžēl daudziem laulība ir galvenokārt sāpju un dusmu, 

nevis prieka un miera piedzīvojums. Tas tā nebija paredzēts, ne arī tā tam vajadzētu 
būt. Daudzu laulību tik bēdīgais stāvoklis ir spēcīgā degradēšanās, ko cilvēcei ir 
atnesis grēks.

„Dievs iesvētīja pirmo laulību. Tā šī iestādījuma dibinātājs ir Universa Radītājs. 
“Laulībai jābūt godīgai (..).” (Ebr. 13:4, pēc Glika tulk.) Tā ir viena no pirmajām dāva-
nām, ko Dievs deva cilvēkiem, un viens no diviem iestādījumiem, kurus Ādams pēc 
grēkā krišanas paņēma līdzi aiz paradīzes vārtiem. Ja laulībā tiek ievēroti dievišķie 
principi, tad tā ir svētība; tā gādā par cilvēces nesamaitātību un laimi, apmierina 
cilvēka ilgas pēc sabiedrības un paaugstina viņa miesīgo, garīgo un tikumisko dabu.” 
Elena Vaita „Sentēvi un pravieši”, 46. lpp.

Kāds brīnišķīgs ideāls! Šīs nedēļas tēma aplūko principus, kas aiz tā stāv.

Lūdzu, iepazīsties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles izpētei 2. martā!
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S v ē t d i e n a ,  2 4 .  f e b r u ā r i s

„Lo Tov”
No sākotnējā bezdibeņa Dievs pārdabiskā Sava Vārda spēkā radīja mūsu pasau-

li. Visā radīšanas ziņojumā viss bija „labs”, kamēr darbs bija pabeigts. Tad Kungs 
nosauca par „ļoti labu” visu, ko Viņš bija radījis (1. Moz. 1:31).

Tomēr visā tajā viena lieta bija „lo tov” – tā nebija laba. Izlasi 1. Moz. 2:18. Kas nebija 
labs un kāpēc? Ko mums atklāj šis pants?____________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Dievs bija nosaucis visus radīšanas aspektus par „labiem” līdz pat Ādama radīša-
nai. Tobrīd Ādams bija vienīgais cilvēks. Lai gan viņš bija radīts pēc Dieva līdzības, 
būdams vienīgais, viņš nevarēja pilnībā atspoguļot Dievu, kas eksistē attiecībās 
ar citām dievības personām. Dievs, protams, sastāv no Tēva, Dēla un Svētā Gara. 
Tādējādi Ādamam bija vajadzīgs kāds, kas bija līdzīgs viņam, ar ko viņš varētu 
veidot savstarpējas mīlestības un sadarbības attiecības, atspoguļojot mīlošās saites 
starp dievišķo trīsvienību.

Izlasi 1. Moz. 2:19-21. Ko Dievs bija izdarījis pirms Ādama iemidzināšanas un sievas 
radīšanas no viņa miesas? Kā iepriekšējā darbība varētu būt saistīta ar to, ka Dievs radīja 
Ādamam sievu?________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Varbūt atrisinājumu šeit var rast pēdējā 20. panta frāzē. Nosaucot dzīvniekus, 
Ādamam vajadzēja pamanīt, ka viņi ir pa pāriem, tēviņš un mātīte, bet viņš bija 
radīts viens. Mēs varam būt droši, ka Dievs bija jau iepriekš ieplānojis, lai Ādamam 
būtu sieva. Varbūt Kungs bija nolēmis radīt Ādama ilgas, sajūtu, ka viņam kaut 
kā trūkst, kas viņam ļautu vairāk novērtēt dāvanu, ko Kungs viņam gatavojās dot, 
radot sievu.

Pārdomā pretstatu starp „labo” radību un paziņojumu „nav labi” attiecībā uz Ādama 
vientulību. Ko tas liecina par attiecību vērtīgumu? Ko tu vari darīt, lai stiprinātu vērtīgās 
attiecības, kas tev ir tagad?_______________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________
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P i r m d i e n a ,  2 5 .  f e b r u ā r i s

Ādama dzīvesbiedre
1. Moz. 2:20, kur Ādams nosauc dzīvnieku vārdus, palīdz atklāt lielo plaisu starp 

cilvēkiem un citiem zemes radījumiem. Neviens dzīvnieks nelīdzinājās Ādamam. 
Pat starp pērtiķiem neviens radījums nebija kā Ādams, jo viņš nebija pērtiķis. To 
ir svarīgi atcerēties, jo tik daudzi mūsdienu sabiedrībā atbalsta uzskatu, ka cilvēks 
nav nekas vairāk par attīstītu pērtiķi. Mēs neesam pērtiķi, un Ādamam pērtiķis 
nebija piemērotāks biedrs, nekā tas būtu mums.

Izlasi 1. Moz. 2:21, 22. Kāda nozīme ir metodei, ar kādu Dievs radīja Ādamam 
dzīvesdraugu?_ ________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Kā Dievs personīgi bija meistarīgi izveidojis Ādama miesu no zemes putekļiem, 
tā Viņš personīgi izveidoja Ievas ķermeni, izmantojot vienu no Ādama kauliem. 
Dievam nebija vajadzīgs Ādama kauls, lai radītu Ievu. Viņš varēja radīt viņu tāpat 
kā Viņš bija radījis Ādamu vai pat izsaukt viņu esamībā.

Bet Dievam bija savs iemesls, kāpēc Viņš izveidoja Ievu no Ādama kaula. Ja 
abi būtu radīti pilnīgi atsevišķi, tad tas norādītu, ka pēc savas būtības viņi ir pilnīgi 
neatkarīgas personas. Bet vienas miesas izmantošana abām personām norāda, ka 
viņiem abiem bija jābūt vienotiem un viņi bija paredzēti būt „viena miesa”.

Pēc tam, kad Ieva bija radīta, viņa tika atvesta pie Ādama, lai būtu viņam par 
palīgu (18. p.). Viņa bija radīta Ādamam (22. p.) un iedota Ādamam (22. p.). Pro-
cess, kādā Dievs radīja Ievu, skaidri parāda, ka Viņš varēja nodrošināt Ādamam 
biedru, kas viņam bija vajadzīgs. Šis jautājums kļuva svarīgs vēlāk, kad Ādams 
saskārās ar kārdināšanu – pievienoties Ievai augļa ēšanā vai uzticēties Dievam, ka 
Viņš parūpēsies par radušos situāciju. Ādamam bija pietiekams iemesls, lai ticētu, 
ka Dievs var par viņu parūpēties, un tas padarīja viņa grēku vēl smagāku.

Izlasi 1. Moz. 2:23. Kā Ādams reaģēja, kad ieraudzīja Ievu?___________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Ādams bija tik sajūsmināts, kad viņš ieraudzīja Ievu, ka viņš to izdziedāja dzejā. 
Šī ir pirmā dzeja Bībelē, un tā atspoguļo Ādama attieksmi pret sievu un tuvību 
viņu attiecībās. Viņai vajadzēja būt līdzvērtīgai, kas ir vēl viens radīšanas aspekts, 
ko ir sabojājusi grēka krišana.
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O t r d i e n a ,  2 6 .  f e b r u ā r i s

Ideāla laulība
Rakstnieks Viljams Faulkners reiz nosauca laulību par „kļūdu” un rakstīja, ka 

„vienīgais veids, kā iegūt mieru tajā ir [..] turēties pie pirmās [sievas] un palikt 
no viņas tik tālu, cik vien iespējams, cerot nodzīvot par viņu ilgāk.” Kāds skumjš 
komentārs stāvoklim, kādā atrodas daudzas laulības!

Izlasi Marka 10:7-9. Kādu pantu Jēzus citēja šajā rindkopā? Kā Jēzus raksturoja labu 
laulību?______________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Labumi, ko dod vecāku atstāšana, lai radītu mājas kopā ar dzīvesbiedru, ir tik 
labi zināmi, ka tos gandrīz nemaz nav vērts pieminēt. Problēmas ar dzīvesbiedra 
ģimeni ir viens no galvenajiem iemesliem nesaskaņām laulībā. Viens no pirmajiem 
soļiem, kas jāsper, lai nodibinātu laimīgu ģimeni, ir cieņa pret laulības partneru 
neatkarību, izveidojot mājas atsevišķi no vecākiem, ja tas ir iespējams. Gadījumos, 
kad tas nav iespējams, tik un tā ir jārespektē laulības privātums un intimitāte.

Vienotība ir vēl viena labas laulības iezīme. Tā nenozīmē, ka abiem partneriem 
vajadzētu pārstāt lietot katram savas smadzenes, bet ka viņiem vajadzētu būt vieno-
tiem savā mērķī izdarīt viens otra un savas savienības dēļ vislabāko, ko viņi spēj.

Jēzus uzsvēra arī laulības ilgtspējību. Laulība nav gadījuma rakstura attiecības, 
kurās pēc patikas var iedoties un, kad vēlas, pārtraukt. Tā ir nodošanās uz mūžu. 
Tiem, kas nav gatavi atdot sevi uz visu dzīvi, vajadzētu atlikt šo soli, kamēr viņi 
ir gatavi.

Izlasi Ef. 5:22-25. Kādos veidos šie panti atklāj labas laulības principus?_________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Vīra priekštiesība ir atdot sevi sievai mīlošā kalpošanā, kā Kristus atdeva Sevi 
draudzei. Savukārt, sievai ir jāciena savs vīrs un jāsadarbojas ar viņu kopīgo mērķu 
sasniegšanā. Šeit ir risinājums nesaskaņām, ko laulības attiecībās ir ienesis grēks. 
Pašuzupurīgā mīlestība sastaps mīlošu cieņu un savstarpēju laimi. Mūsu mājās 
var valdīt Debesu prieks.
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T r e š d i e n a ,  2 7 .  f e b r u ā r i s

Aizsargājot to, kas dārgs
Viens no vislielākajiem Dieva mīlestības pierādījumiem pret cilvēci ir atrodams 

cilvēka seksualitātē. Tā patiešām ir brīnišķīga dāvana no Dieva. Tomēr, kā tas ir 
ar visām dāvanām, kas mums ir dotas, tā netiek dota bez nosacījumiem. Tas ir, 
tas nav kaut kas tāds, ar ko mēs vienkārši varam rīkoties, kā mums patīk. Dievs 
ir iedevis noteikumus. Patiešām, Viņš izsakās ļoti skaidri: seksuālai aktivitātei ir 
jābūt starp vīru un sievu, vīrieti un sievieti, un tikai laulības kontekstā. Viss, kas 
notiek ārpus laulības, ir grēks. 

Izlasi Mat. 5:27-30. Pārdomā, cik nopietna ir Jēzus attieksme pret jautājumiem, par 
ko Viņš šeit runā. Galu galā, kas ir likts uz spēles?_____________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Lai arī cik ļoti mums patīk pievērsties (un pamatoti) žēlastībai un piedošanai, 
ko Jēzus dāvā grēciniekiem, mēs nedrīkstam aizmirst augstos morāles standartus, 
ko Viņš izdzīvoja un sludināja. Ir grūti iedomāties, kā Jēzus būtu varējis izteikt vēl 
spēcīgāk brīdinājumu pret seksuālo amorālumu, kā tas ir atklāts šajos dažos pantos. 
Izrauj savu aci? Nocērt roku? Ja tas ir tas, kas traucē būt šķīstam, tad tas ir tā vērts. 
Citādāk tev draud briesmas zaudēt mūžīgo dzīvību.

„Ja visi, kas apliecina paklausību Dieva likumam, būtu brīvi no netaisnības, 
mana dvēsele būtu atbrīvota. Bet tas tā nav. Pat daži, kas apliecina, ka ievēro visus 
Dieva baušļus, ir vainīgi laulības pārkāpšanas grēkā. Ko es varu teikt, lai pamodi-
nātu viņu notrulinātās jūtas? Stingri ievēroti morāles principi ir vienīgais dvēseles 
sargs.” Elena Vaita „Counsels on Health”, 621., 622. lpp.

Lai arī cik spēcīgs ir šeit izteiktais Jēzus brīdinājums, mēs nedrīkstam aizmirst stāstu 
par sievieti, kas tika pieķerta laulības pārkāpšanā (Jāņa 8:1-11). Kā mēs varam notu-
rēt pareizo līdzsvaru starp standartu ievērošanu, par ko Jēzus runāja augstākminētajos 
pantos, vienlaikus parādot žēlastību un līdzjūtību tiem, kas ir pakrituši, kā tas ir atklāts 
šajā stāstā?____________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________
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C e t u r t d i e n a ,  2 8 .  f e b r u ā r i s

Laulība kā draudzes metafora
Bībeles pētnieki labi zina, ka gan Vecajā, gan Jaunajā Derībā laulība ir izman-

tota kā simbols attiecībām starp Dievu un Viņa derības ļaudīm. Tāpēc, piemē-
ram, daudzos gadījumos Bībele izmanto neuzticīgas sievietes tēlu, lai simboliski 
attēlotu atkrišanu, kas valdīja senajā Israēlā. Piemēram, 2. Mozus grāmatā Kungs 
teica Saviem ļaudīm, ka viņiem nevajadzētu iedoties nekāda veida tuvās attiecībās 
ar apkārt dzīvojošajiem pagāniem, jo pagāni ir ļoti aplami ļaudis, kas var novest 
Israēlu no ceļa.

Izlasi 2. Moz. 34:15, 16. Kādu līdzību Kungs izmanto šajā īpašajā brīdinājumā? Kā 
to var saprast Dieva laužu kontekstā, kas ir „salaulāti” ar Viņu? Skat. Jer. 3:14._ _____	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Vienlaikus draudzes kā Kristus līgavas tēls norāda uz vienotību starp ticīgajiem 
un Kristu, īpaši ja to saprot Bībelē atklātā laulības ideāla kontekstā: viens vīrietis 
un viena sieviete mīlošās, sevi upurējošās attiecībās.

Izlasi Ef. 5:28-32 un Atkl. 19:5-9. Ko šie panti māca?_ _______________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________

Šajos pantos attiecības ideālas laulības ietvaros ir salīdzinātas ar attiecībām 
starp Dievu un Viņa ļaudīm. Dievs aicina Savus ļaudis savienoties ar Viņu tuvās 
attiecībās. Tas pārsteidzoši atklāj Dieva interesi par Viņa ļaudīm un Viņa ilgas, lai 
mēs būtu sadraudzībā ar Viņu.

Kādus lēmumus tu vari pieņemt, lai nonāktu tuvāk Kungam un tuvāk tam ideālam, 
kas attēlots Bībeles laulības koncepcijā? Kāpēc tas ir jautājums par izvēli, ko vari izdarīt 
tu un tikai tu pats?_____________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________	
____________________________________________________________________
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P i e k t d i e n a ,  1 .  m a r t s

Tālākiem pētījumiem: 
Daudzējādā ziņā pareiza izpratne par morāli, īpaši seksuālu, ir skaidri saistīta 

ar pareizu izpratni par mūsu izcelsmi. Piemēram, evolūcijas filozofija nenodrošina 
objektīvu pamatu jebkādai saistībai starp seksuālu aktivitāti un morāli. Dzīvnie-
kiem ir daudz dažādas „pārošanās sistēmas”. Dažas sugas ir poligāmas, daudzām 
partneris ir gadījuma rakstura. Tikai nedaudzas sugas ir pamatā monogāmas, bet 
ģenētiskie pētījumi ir pierādījuši, ka daudzas sugas, kurām vajadzētu būt mono-
gāmām, patiesībā tādas nav. Daudzām sugām ir tā, ka mātītei var piedzimt bariņš 
atvašu, kas nav no viena tēva. Ja Radītājs nebūtu devis objektīvu morāles standartu, 
mums nebūtu pamata novērtēt seksuālo uzvedību kā morāli labu vai sliktu. To labi 
ilustrē šī brīža spiediens atzinīgi novērtēt homoseksuālus sakarus. Laulību pareizi 
saprast var tikai radīšanas gaismā.

„Gan Vecajā, gan Jaunajā Derībā laulības attiecības ir izmantotas, lai ainotu 
maigo un svēto savienību, kas pastāv starp Kristu un Viņa ļaudīm. Jēzus prātā kāzu 
svinību prieks norādīja nākotnē uz dienu, kad Viņš atvedīs mājās pie Tēva Savu 
līgavu, un atpestītie kopā ar Pestītāju apsēdīsies, lai baudītu Jēra kāzu mielastu.” 
Elena Vaita „Laikmetu ilgas”, 151. lpp.

Jautājumi pārrunām:
1. Darvinisms noliedz visu, kas atgādina Bībeles radīšanu. Kādi noteikumi sek-

suālai uzvedībai ir darvinismā un kā tos var salīdzināt ar Bībeles ideālu?

2. Kādi ir daži Bībeles piemēri labai laulībai un laimīgām mājām? Nosauc da-
žus Bībeles piemērus nelaimīgai laulībai un mājām! Ko mēs no tiem abiem varam 
mācīties?

3. Pārskati tikumīgas sievas aprakstu Sal. pam. 31:10-31. Kādam vajadzētu būt 
šādas sievas vīra raksturam?

4. Kā tava vietējā draudze var būt vieta, kas palīdz nostiprināt un spēcināt laulības 
ideālus? Ko praktisku tava draudze var darīt, lai sasniegtu šo mērķi?


