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1 .  t ē m a  2 5 .  j ū n i j s  –  1 .  j ū l i j s

Visu lietu 
atjaunošana

Sabata pēcpusdienai
Nedēļ as  pēt ī jumiem: 

1. Moz. 1:26, 27; 5. Moz. 6:5; 1. Moz. 3:8-19; Jēk. 4:4; Gal. 4:19; Marka 
2:1-12; Jāņa 10:10.

Atmiņas  pants : 

“Un Dievs radīja cilvēku pēc sava tēla, pēc Dieva tēla viņš radīja to – vīrieti 
un sievieti viņš radīja!” (1. Moz. 1:27).

Viss, kas ir jādara, lai redzētu, par ko ir runa, ir jāpaskatās apkārt uz 
pasauli, uz sevi, uz saviem tuvākajiem. Un par ko ir runa? Kaut kas ir 
nogājis pavisam greizi.

To sauc par grēkā krišanu, to sauc par grēku, to sauc par sacelšanos, un 
to sauc par lielo cīņu.

Un tomēr labā ziņa ir tā, ka tas nebūs ilgstoši. Tas nebūs mūžīgi. Jēzus 
atnāca, nomira par pasaules grēkiem un apsolīja atgriezties. Un, kad Viņš at-
griezīsies, nekas no šīs pasaules netiks saglabāts. Sāksies jauna valstība, Viņa 
mūžīgā valstība. “Šo ķēniņu laikā debesu Dievs cels valsti, kas nekad netiks 
izpostīta, – šī valsts netiks atstāta citiem ļaudīm, tā dragās un nobeigs visas 
citas valstis, bet pati būs mūžīga!” (Dan. 2:44)

Kāda atjaunošana!
Bet mums nav jāgaida līdz otrajai nākšanai, lai sāktos atjaunošana. Tie, kas 

ir Kristū, ir jauni radījumi tagad (2. Kor. 5:17), un mēs esam radīti, lai būtu 
līdzīgi Jēzum tagad (Rom. 8:29). Viņš aicina mūs un dod spēku mums kā Savai 
draudzei, lai mēs varētu darboties arī pie citu cilvēku atjaunošanas.

Lūdzu, iepazīsties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles izpētei 2. jūlijā.
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S v ē t d i e n a ,  2 6 .  j ū n i j s

Pēc Dieva tēla 
Bībele saka, ka cilvēce sākotnēji tika radīta pēc Dieva “tēla” (1. Moz. 1:27). 

Tēls var būt vai nu divās dimensijās, kā, piemēram, spoguļattēls vai fotogrāfija, 
vai trīsdimensionāls kā statuja vai hologramma. Tēls var būt arī nesataustāms 
kā garīgs tēls, doma, kas ir mūsu prātos. Ko Bībele saprot ar šo vārdu?

Izlasi 1. Moz. 1:26, 27. Kā Raksti paskaidro, ko nozīmē būt radītam pēc Dieva 
“tēla”? Sk. arī 1. Moz. 1:31, 5. Moz. 6:5 un 1. Tes. 5:23._________________	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________

Radot pirmos vecākus, Dievs iedibināja jaunu standartu dzīvei uz zemes: 
vīrieti un sievieti. Starp visiem citiem radījumiem, kas tika radīti tajā laikā, viņi 
vienīgie bija pēc Dieva tēla. Viņi nebija evolūcijas ceļā attīstījušies pērtiķi. Mēs 
un viņi, būdami cilvēki, esam radikāli atšķirīgi no visām citām dzīvības formām 
virs zemes, un jebkura teoloģija, kas mazina šo atšķirību, degradē cilvēci. 

Dievs “nosauca tos par Ādamu” (1. Moz. 5:2, KJV). Tas ir, viņi abi – vīrietis 
un sieviete – bija viens, lai gan bija atsevišķas, atšķirīgas būtnes. Kopā viņi 
visā savā pilnībā aino Dieva tēlu.

Dieva tēla būtība ir visaptveroša: “Kad Ādams iznāca no Radītāja rokām, 
viņš fiziski, mentāli un garīgi bija līdzīgs savam Radītājam.” (E. Vaita “Audzi-
nāšana” 15. lpp.)

Vārds “tēls” ebreju valodā ir “tselem”, vārds “līdzība” ir “demuth”. Šiem 
vārdiem blakus nozīmes var būt fizisks (tselem) un iekšējs (demuth), kas ie-
tver garīgos cilvēces aspektus. Elena Vaita izsaka šo domu šādi – cilvēks tika 
radīts pēc Dieva tēla “gan ārējā līdzībā, gan raksturā” (“Sentēvi un pravieši” 
45. lpp.)

5. Moz. 6:5 min dažādas cilvēka dimensijas: dvēsele (garīgums), sirds (prāts, 
emocijas) un spēks (fiziskā miesa). Līdzīgs paraugs ir dots 1. Tes. 5:23. Cilvēks, 
kas ir radīts pēc Dieva līdzības, dabiski sastāv no visām šīm dimensijām.

Lai gan doma par to, ka cilvēks ir radīts “pēc Dieva tēla”, ietver daudz vairāk, 
Bībele runā skaidri: cilvēks ir īpašs un unikāls radījums virs zemes. Tam 
nelīdzinās neviens cits radījums. Kāpēc ir svarīgi, lai mēs vienmēr atcerētos šo 
atšķirību?______________________________________________________	
_____________________________________________________________
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P i r m d i e n a ,  2 7 .  j ū n i j s

Grēkā krišana un tās sekas
Bībelē nav teikts, cik ilgs laiks pagāja starp pabeigto radību un grēkā krišanu. 

Dienas, nedēļas, gadi – mēs to nezinām.
Tomēr mēs zinām, ka grēkā krišana notika un ka tās sekas bija tūlītējas un 

acīmredzamas.
Pirmās minētās sekas tam, ka Ādams un Ieva ēda no labā un ļaunā atzīšanas 

koka, bija tas, ka viņi pēkšņi ieraudzīja savu kailumu (1. Moz. 3:7). Viņi mēģi-
nāja apsegties Dieva klātbūtnē. Viņu gaismas tērps bija pazudis (sk. Elena Vaita 
“Sentēvi un pravieši” 57. lpp.). Viņu tuvās attiecības ar Dievu bija pārrautas, 
jo viņi tikko bija atklājuši tuvību ar ļauno pievēršanos sev. Tad Dievs centās 
pastāstīt pirmajam pārim par sekām, kādas tiem bija atnesis grēks.

Izlasi sekojošos pantus un nosaki tūlītējās Ādama un Ievas grēka sekas, kā tās 
ir redzamas katrā rakstvietā. Kā šīs pašas sekas atklājas mūsdienās?
1. Moz. 3:8-10__________________________________________________	
_____________________________________________________________

1. Moz. 3:12____________________________________________________	
_____________________________________________________________

1. Moz. 3:13____________________________________________________	
_____________________________________________________________

1. Moz. 3:16____________________________________________________	
_____________________________________________________________

1. Moz. 3:17-19_________________________________________________	
_____________________________________________________________

Nav šaubu, grēkā krišana bija reāla, tā bija smaga un atstāja briesmīgas 
sekas. Garais un skumjais cilvēces vēstures stāsts līdz pat mūsdienu notiku-
miem atklāj šīs traģiskās sekas.

Cik pateicīgi mēs varam būt par apsolījumu, ka kādu dienu grēka traģēdija 
beigsies un nekad neatkārtosies!

Kā mēs katru dienu dzīvojam ar mūsu pašu grēku sekām?_______________	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________
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O t r d i e n a ,  2 8 .  j ū n i j s

Ienaids un salīdzināšana
Izlasi 1. Moz. 3:14, 15. Ko Dievs domāja, sakot sātanam: “Un es celšu ienaidu 
starp tevi un sievu, starp tavu pēcnācēju un viņas pēcnācēju! – viņš tev 
sadragās galvu, bet tu viņam sadzelsi papēdi!” (1. Moz. 3:15)? Kādu cerību 
mēs šeit varam sev atrast?________________________________________	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________

Vārdam “ienaids” ebreju valodā ir tāda pati sakne kā ebreju vārdam “ienīst” 
un vārdam “ienaidnieks”. Ēdot no labā un ļaunā atzīšanas koka, pāris nostādīja 
sevi un visu cilvēci kā Dieva ienaidniekus (sk. Rom. 5:10, Kol. 1:21, Jēk. 4:4). 
Dieva apsolījums šeit ietver to, ka Dievs iedarbinās Savu plānu, lai vilktu cilvēci 
atpakaļ pie Sevis, tādējādi novirzot ienaidu uz sātanu. Pavēršot ienaidu pret 
sātanu, Dievs izveidoja ceļu, pa kuru glābt cilvēci, vienlaikus nepārkāpjot Savus 
dievišķās pārvaldes principus. Sākotnēji to sauc par “salīdzināšanu”, ko Dievs 
ir izdarījis un dara, lai pilnībā atjaunotu to, kas ir zaudēts ar grēkā krišanu.

Ko šie panti atklāj par salīdzināšanu? 3. Moz. 1:3, 4; 1. Kor. 5:7; 1. Jāņa 1:9.	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________

Teologi reizēm izmanto vārdu “izpirkšana”, runājot par to, kā šī salīdzināšana 
darbojas. Latīņu vārds “expiare” nozīmē “izpirkt” un tā nozīme ietver domu par 
pārestības izlīdzināšanu. Kāds ir izdarījis kaut ko nepareizu, pārkāpis likumu, 
un taisnība pieprasa maksāt sodu par šo netaisnību. Reizēm tiek izmantots 
tāds teiciens, ka vainīgais cilvēks ir “parādā sabiedrībai” par to, ko viņš vai 
viņa ir izdarījis.

Mēs atrodamies situācijā, kurā grēkojam, bet glābšanas plāns, salīdzināšana, 
Kristus upura nāve atbrīvo mūs no šīs nepareizās rīcības likumīgajām sekām. 
Tā vietā Kristus pats ir samaksājis sodu mūsu vietā. Sods, kas likumīgi (jā, 
Dieva valdībai ir likumi) pienācās mums, tika uzlikts Jēzum. Šādā veidā tika 
apmierinātas taisnības prasības, bet tās tika apmierinātas Jēzū, nevis mūsos. 
Lai gan mēs esam grēcinieki, lai gan esam dzīvojuši nepareizi, mums ir piedots 
un mēs esam taisni Viņa acīs. Šis ir svarīgs un izšķirošs solis, lai visu atjaunotu 
(Ap. d. 3:21).



9

T r e š d i e n a ,  2 9 .  j ū n i j s

Atjaunošana Jēzū
“Mani bērni, kuru dēļ es atkal ciešu dzemdību sāpes,  

lai Kristus beidzot izveidojas jūsos.” (Gal. 4:19)

Sākotnēji mēs esam radīti kā pilnīgas un pabeigtas būtnes pilnīgā un pabeigtā 
pasaulē. Diemžēl šī paradīze tika zaudēta, krītot grēkā, un pasaule, kādu mēs 
to pazīstam, ir pilna nāves, vardarbības, ciešanu, baiļu un neziņas. Glābšanas 
plāns tika radīts, lai atgrieztu šai pasaulei sākotnējo pilnību. Kristus nāca, lai 
atgūtu to, kas tika zaudēts grēkā krišanā.

“Iesākumā Dievs radīja cilvēku pēc savas līdzības. Viņš tam piešķīra cēlas 
īpašības. Prāts bija līdzsvarots, un visi būtnes spēki darbojās saskanīgi. Bet 
grēkā krišana un tās iespaids šīs dāvanas samaitāja. Grēks sagānīja un gandrīz 
izdzēsa Dieva līdzību cilvēkā. Tās atjaunošanai tika izveidots atpestīšanas plāns 
un pārbaudei piešķirts dzīvības laiks. Vest cilvēku atpakaļ pie pilnības, kādā tas 
iesākumā tika radīts, ir dzīves lielais mērķis, kas sevī ietver visu citu.” (E. Vaita 
“Sentēvi un pravieši” 595. lpp.) Lai gan šī atjaunošana nebūs pabeigta, kamēr 
nebūs jaunas debesis un jauna zeme, process ir sācies mūsos jau tagad!

Izlasi Gal. 4:19. Neskatoties uz to, par ko tieši šeit ir runa, kādu svarīgu garīgu 
domu Pāvils šeit izsaka?__________________________________________	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________

Ebr. 1:3 Kristus pats ir atklāts kā Dieva tēls – “Dieva .. būtības atveids” (sa-
līdzini ar Jāņa 14:9, 2. Kor. 4:4, Kol. 1:15). Viņš ilgojas savienoties ar mums, 
lai atjaunotu mūsos Dieva tēlu. Ja mēs piekrītam, Kristus, Dieva tēls, var būt 
mūsos: “Kristus jūsos – dievišķās godības cerība.” (Kol. 1:27)

Pilnīga atjaunošana pēc Viņa tēla notiks pie Jēzus otrās nākšanas (sk. 1. Kor. 
15:49, 1. Jāņa 3:2). Tomēr, kad Kristus ir mūsos un mēs Kristū, process, lai 
atjaunotu Dieva tēlu mūsos, sākas šajā debess pusē. Kad tas notiek, mēs 
ilgojamies vest cilvēkus, kas ir mūsu sabiedrībā, pie Tā, kas arī viņus var 
atjaunot.

Lai gan darbs, lai mūs atjaunotu, sākas mūsos tagad, kāpēc mums ir vienmēr 
jāatceras, ka atjaunošana nebūs pilnībā pabeigta līdz Jēzus otrajai nākšanai?	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________
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C e t u r t d i e n a ,  3 0 .  j ū n i j s

Draudzes loma atjaunošanā
Kā mēs redzējām, mūsu pasaule, lai gan radīta pilnīga, ir kritusi, un tam ir 

postošas sekas. Bet Dievs nav mūs pametis likteņa – mūžīgas iznīcības – varā 
(zinātne apgalvo, ka šāds liktenis mūs sagaida). Tā vietā Dievs sagatavoja 
glābšanas plānu, pat pirms sākās pasaule (sk. 1. Pēt. 1:2), un Jēzus nāca uz šo 
pasauli, kas Viņam maksāja ļoti dārgi. Viņš izcieta sodu pie krusta un apsolīja 
atgriezties. Un laikā, kad viss ir pagājis un grēks ir iznīcināts, pasaule, kas bija 
zudusi, būs pilnībā atjaunota.

Tomēr pārsteidzoši ir tas, ka Dievs aicina mūs, Savu draudzi, jau tagad 
piedalīties šajā atjaunošanas darbā.

Izlasi Marka 2:1-12 stāstu par to, kā daži draugi neatlaidīgi darbojās kopā, 
lai nogādātu paralizēto pie Jēzus. Kā šis stāsts ilustrē draudzes lomu cilvēku 
dziedināšanā un atjaunošanā?_____________________________________	
_____________________________________________________________	
_____________________________________________________________

Māja bija pārpildīta, jo tur bija Jēzus. Viņa mīlestība uz cilvēkiem piesaistīja 
pūļus. Četri vīri iztaisīja lielu caurumu jumtā, lai nogādātu pie Jēzus fiziski un 
garīgi slimo vīru. Tad Jēzus atjaunoja viņu, piedodot grēkus, dodot sirdsmieru 
un pavēlot celties un staigāt. Jēzus parādīja, ka neviens nav patiesi dziedināts, 
ja nav atjaunots visā pilnībā.

Kā apustulis Jānis apraksta iemeslu, kāpēc Kristus nāca uz šo zemi? Kādu 
cerību mēs varam rast šajos apsolījumos? Izlasi Jāņa 10:10, 1. Jāņa 3:8.___	
_____________________________________________________________

Dzirdēts, ka Jāņa 10:10 ir septītās dienas adventistu vēsts kopsavilkums. Tā 
noteikti bija Kristus misijas definīcija. Kristus miesas, Viņa draudzes, galvenā 
loma ir sekot Viņa pēdās un iznīcināt velna darbus, aizstājot nāvi ar dzīvības 
pārpilnību (sk. Ap.d. 10:38, 1. Jāņa 2:6). Draudze ir aicināta sadarboties ar 
Kristu, vadot cilvēkus pie atjaunošanas pēc Dieva tēla gan fiziski, gan garīgi.

Kuriem cilvēkiem tieši tagad ir vajadzīga tava palīdzība – palīdzība, ko sniegt 
tu esi īpaši gatavs?______________________________________________	
_____________________________________________________________
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P i e k t d i e n a ,  1 .  j ū l i j s

Tāl āk iem  pēt ī jumiem: 

Izlasi arī citas rakstvietas par atjaunošanu Dieva līdzībā: Rom. 8:29, Kol. 
1:15, 3:9-11, 2. Kor. 3:18, 5:17. Izlasi E. Vaitas grāmatā “Sentēvi un pravie-
ši” nodaļas “Radīšana”, “Kārdināšana un grēkā krišana” un “Glābšanas plāns” 
44.-70. lpp.

Dievs ir aicinājis mūs kā tautu strādāt citu labā, meklēt iespējas norādīt citiem 
uz cerības un atjaunošanas apsolījumiem, kas mums ir doti Jēzū. Ir dažādi 
veidi, kā Kungs var ar mūsu starpniecību to darīt. Dažas draudzes sniedz fizisku 
atjaunošanu vietējiem iedzīvotājiem ar veselības programmu un pakalpojumu 
palīdzību. Arī draudzes slimnīcu un klīniku sistēmai ir tāds pats mērķis. Garī-
gā atjaunošanās un bagātināšanās var tikt nodrošināta kursos, kas sagatavo 
vietējos iedzīvotājus viņu dzīves vajadzību apmierināšanā. Draudzes var arī 
dibināt jaunas skolas vai uzlabot esošās, mācīt amatu, nodrošināt rakstītpras-
mes mācīšanu, padomdošanu, mentoringu un psiholoģisko palīdzību. Turpinot 
meklēt atjaunošanu un dzīvības pārpilnību, daudzi sabiedrības cilvēki sapratīs, 
ka viņiem ir vajadzīga arī garīga un morāla atjaunošanās, pat ja viņi sākumā 
tā nebija domājuši. Patiesībā šis ir galvenais aspekts atjaunošanai pēc Dieva 
līdzības (sk. Ef. 4:22-24). Draudzei ir unikāla vieta un tai ir viss nepieciešamais, 
lai apmierinātu šīs garīgās vajadzības labāk nekā jebkura laicīga sociālā vai 
veselības organizācija.

Jautājumi  pārrunām:

1. Pastāsti, ko tava draudze jau dara, lai vietējie cilvēki varētu piedzīvot 
fizisku un garīgu atjaunošanos? Ko tava draudze dara šajā ziņā? Līdzdali Bībe-
les izpētes grupā savas idejas, kā paplašināt draudzes kalpošanu, lai veicinātu 
sabiedrības atjaunošanos.

2. Kā mēs saprotam domu par fizisko atjaunošanos? Galu galā, vai tad ir 
svarīgi, ko mēs darām, lai palīdzētu citiem atgūt veselību, ja Kungs neatnāks 
viņu dzīves laikā, – lielākā daļa nomirs no kādas slimības un vecuma. Kāpēc 
šis ir lielāks pierādījums tam, ka pilnīga atjaunošana var notikt tikai pēc Jēzus 
atgriešanās?

3. Pārrunājiet ideju, ko nozīmē sākt atjaunošanos pēc Dieva tēla jau tagad. 
Kā tas darbojas? Kā mēs varam zināt, vai progresējam šajā ziņā? Kāpēc mums 
ir jābūt skaidrai izpratnei par Dievu, lai šī atjaunošanās varētu notikt? Kā mēs 
varam iemācīties nepadoties mazdūšībai, ja neredzam progresu, kādam, pēc 
mūsu domām, vajadzētu būt?


