12. TEMA 17. — 23. MARTS

ARVALDNIEKA
FRADUMI

NEDELAS PETIJUMIEM:
Ef. 5:15-17, Kol. 3:23, Litk. 12:35-48, J€k. 4:14, Ap.d. 3:21, 1. Kor. 9:24-27.

ATMINAS PANTS:

“Ka lai zeéns dara $kistu savu taku—tik turedamies pie Tava varda! No visas sirds es mekleju
Tevi, nelauj man noklist no Taviem bausliem! Sirdi es noglabaju Tavus vardus, lai nesagrékotu
pret Tevi” (Ps.119:9-11).

eradumi atklaj dzives virzienu un noltku. Parvaldnieki, kas attista vislabakos ieradumus,

irvisuzticamakie parvaldnieki. Daniélam bija ieradums katru dienu [tigt (Dan. 6:10). Pavila

ieradums bija atrasties sinagoga (Ap.d.17:1,2). Vins ari raksta: “Nepievilieties: launa sabied-
riba samaita krietnus tikumus” (1. Kor.15:33). Mums ir jaizkopj labi ieradumi, lai aizstatu sliktos.

“Mes katrs personigi $aja dzive un muziba bisim tadi, kadus misu ieradumi mis izveidos.
To cilveku dzive, kas izveido pareizus ieradumus un kas ir uzticigi katra pienakuma veiksana,
bis ka mirdzosas gaismas, izplatot spozus starus uz citu cela.” (Elena Vaita “Liecibas draudzei”
4.5€j.,452. lpp.)

Cels, ko rada ieradums, ir visatrakais cels, ko jus varat izveleties, lai ieglitu tadu atalgo-
jumu, kadu jus mekléjat. leradums ir iesaknojies lEmums. Citiem vardiem, jums par to pat
nav jadoma, jiis to vienkarsi darat. Sis ieradums var biit |oti labs vai loti slikts —atkariba no
ta, kas tas ir. Saja nedéla més aplitkosim spécigus ieradumus, kas palidzés parvaldniekam
vadit Dieva darbu.

Liidzu, iepazisties ar sis nedelas temu, lai sagatavotos Bibeles izpetei 24. marta.
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SVETDIENA, 18. MARTS

leradums: vispirms meklet
Dievu

Mums visiem ir ieradumi. Jautajums ir: kadi tie ir? Labi vai slikti? No visiem labajiem ie-
radumiem, kadi var bt kristietim, katru dienu vispirms meklét Dievu vajadzétu biit vissva-
rigakajam ieradumam.

“Katru ritu nododiet sevi, savu dveseli, kermeni un garu Dievam. Izveidojiet nodosanas
ieradumus un arvien vairak un vairak uzticieties savam Glabgjam.” (Elena Vaita “Prats, raksturs
un personiba’1. séj., 15. Ipp.) Ar $adu ieradumu més noteikti ieiesim pa “Saurajiem vardiem”,
kas ved uz dzivibu (Mat. 7:14).

Dievs teica: “Lai tev nav citu dievu bez manis” (2. Moz. 20:3). Jézus miisu pamatvajadzibu
konteksta teica, lai més mekléjam “vispirms Dieva valstibu un Vina taisnibu, tad jums viss
paré€jais tiks iedots” (Mat. 6:33), un mums ir ari teikts: “Jiis meklésiet Mani un atradisiet —ja
meklésiet Mani no visas sirds” (Jer. 29:13).

Izlasi Mat. 22:37, 38; Ap.d. 17:28, Ef. 5:15-17 un Kol. 3:23. Kas Seit ir pateikts tads, kas var
palidzet mums saprast, ka likt Dievu pirmaja vietd sava dzive?

No visiem paraugiem, ka likt Kungu pirmaja vieta, neviens, protams, nav labaks par)éezus
paraugu.Jézus lika Savu Tévu pirmaja vieta it visa. Més redzam So prioritati tad, kad Vin$ Pasha
svetku laika ka bérns devas uz Jeruzalemi. Kad mate Vinu atrada “templi” un izteica parme-
tumu, Vins tai atbild&ja: “Vaijis nezinat, ka manjadarbojas sava Teva lietas?” (Luk. 2:46, 49).

Visa Sava dzive Jezus alka péc savienibas ar Savu Tévu, ka to pierada Vina ierasta lugSanu
dzive. Sisieradums bija kaut kas tads, ko macekli pilniba nesaprata. Visi tumsibas speki neva-
réja atdalit]ezu no Téva, jo Jezus izveidoja ieradumu uzturet nesaraujamu kontaktu ar Vinu.

Més varam sekotJézus paraugam, pienemot |émumu milét Dievu ar visu savu sirdi, pratu
undveseli (Mat. 22:37). Ladzot, pétot Dieva Vardu un censoties lidzinaties Jezum visa, ko més
daram, mes izveidosim ieradumu padarit Dievu par pirmo sava dzive. Vai var bt vél labaks
ieradums?

Jauta sev: vai es patiesam esmu Dievu nolicis pirmaja vieta sava dzive? Ka tu to vari zinat?
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PIRMDIENA, 19. MARTS

leradums gaidit Jezus
atgriesanos

Izlasi Litk. 12:35-48. Ko T lidziba mums mdca par to, ka mums vajadzetu attiekties pret Jezus
otro naksanu? Kapec visam, ko mes daram, irjabiit Vina otrds naksanas realitates konteksta?

Namturibai vajadzetu biit péc ieraduma istenotai Jézus atgriesanas gaisma. Neuzticigie
parvaldnieki, kas tomér nolemj rikoties uzticigi, beigas tiks atpaziti péc vinu darbiem.Jo pa-
tiesi, uzticigi parvaldnieki isteno savas atbildibas, vérojot un stradajot t3, it ka kungs butu
klatesos3s. Vini dzivo nakotnei un uzticigi strada katru dienu. “Bet més piederam debesim, no
kurienes més ar pacietibu gaidam glab&ju Kungu Jézu Kristu” (Fil. 3:20).

Abrahams gaidija miiZigu pilsétu (Ebr.11:10) un Pavils gaidija Kristus atgriesanos (Ebr.10:25).
Vini bija tie, kas domaja uz prieksu, piedalijas, planoja un bija gatavi satikt Jezu. Mums ari ir
jaattista Sis ieradums raudzities taluma ar noturigu skatienu, gaidot evangelija kulminaciju
(Tit. 2:13). Tavieta, lai Sad un tad pieverstos evangelijam, mums vajadzétu pastavigi skatities,
vérot un darit, vienmeér apzinoties muzibu, kas mis sagaida, kad Kristus atgriezisies. Vienlaikus
mums vajadzetu izvairities no divainiem un nekontrolétiem spekuléjumiem par gala laika
notikumiem. Otras naksanas apsolijums iedod virzienu misu katra dzivei, nodrosina pareizo
skatijumu uz tagadni un palidz mums atceréties, kas dzive ir svarigs. leradums gaidit Jézus
atgriesanos iedod parvaldniekam skaidribu un jegu.

Krusts ir sagatavojis celu, lai mes varétu satikties ar Glab&ju. Més gaidam celazimes, kas
ir atklatas Rakstos un kas norada uz Kristus nak$anu Téva un engelu godiba (Marka 8:38).“Jo
misu skatiens nav pievérsts redzamajam, bet neredzamajam; redzamais ir tikai uz bridi, bet
neredzamais—muzigs” (2. Kor. 4:18).

]a, navei un vienmeér klatesosajai naves realitatei vajadzetu palidzét mums saprast, cik
ierobeZots unislaicigs ir misu Siszemes laiks. Bet otras naksanas apsolijums mums ari parada,
ka nave pati par sevi ir islaiciga un parejosa. Tapéc nav brinums, ka mums vajadzétu dzivot
Kristus atgriesanas apsolijumu gaisma —apsolijumu, kam vajadzétu ietekmeét to, ka dzivo
katrs kristigs namturis. Izveidosim ieradumu vienmér dzivot Kristus atgrieSanas gaidas. Jau
misu baznicas nosaukums atklaj sis gaidisanas realitati.



OTRDIENA, 20. MARTS

leradums izlietot laiku gudri

“Més tik no vakardienas, més nezinam!— ka éna miisu dienas virs zemes” (1j. 8:9).
Var apstadinat pulksteni, bet ne laika kustibu. Laiks negaida, tas turpina iet uz prieksu,
patja més stavam un neko nedaram.

Ko uzskaititie panti mums stasta par miisu laiku Seit virs zemes, Saja dzive? Jek. 4:14, Ps. 90:10,
12, Ps. 39:4, 5; Mdc. 3:6-8. Kada iv galvena vests, ko mums vajadzetu panemt no Siem pantiem
par to, cik dargs ir laiks Saja dzive?

Ta ka laiks ir tik ierobeZots un neatgistams, ir [oti svarigi, lai kristiesi butu labi ta par-
valdnieki. Tapéc mums vajadzetu attistit ieradumu izlietot laiku gudri, pieversoties tam, kas
ir svarigs $aja dzive un nakamaja. Mums ir japarvalda laiks, balstoties uz to, ko Dieva Vards
mums atklaj ka svarigu, jo, kad laiks reiz ir pagajis, to naviespéjams atjaunot. Ja més zaud€jam
naudu, meés to varam atkal nopelnit, varbut pat vairak, neka sakuma pazaudéjam. Ar laiku ta
nav. Zaudéts mirklis ir mirklis, kas zaudéts uz muzigiem laikiem. Ir vieglak izlietu olu dabdt
atpakal caumala, neka atgut kaut mirkli no pagatnes. Tadejadi laiks ir viens no visdargaka-
jiemipasumiem, ko Dievs mums ir devis. Cik tapéc ir svarigi, ka mes attistam ieradumu katru
mums pieskirto mirkli izlietot vislietderigak.

“Musu laiks pieder Dievam. Katrs mirklis pieder Vinam, un mums ir vissvinigakais piena-
kums uzlabot to Vina godam. Par nevienu talantu, ko Vin§ mums ir iedevis, Vins neprasis
stingraku parskatu ka par masu laiku. Laika vertiba ir neaprekinama. Kristus uzskatija katru
mirkli par dargu, un tapéc mums ari to vajadzétu par tadu uzskatit. Dzive ir parak isa, lai
to izniekotu. Mums ir tikai dazas parbaudes dienas, kuras sagatavoties miiZzibai. Mums nav
laika, ko izniekot, nav laika, ko veltit savtigam izpriecam, nav laika izdabat grekam.” (Elena
Vaita “Kristus lidzibas”, 342. Ipp.)

“Riipigi raugiet, kajiis dzivojat, nedzivojiet ka negudri, bet ka gudri, izmantojiet So laiku, jo
Sis dienas ir launas” (Ef. 515, 16). Ko Pavils mums Seit pasaka un ka mes varam attiecinat Sos
vardus uz savu pasreizejo situaciju?
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TRESDIENA, 21. MARTS

Ieraglums uzturet ve§eligu
pratu, miesu un dvesel

Mes sakotnéji bijam raditi pilnigi — mentali, fiziski un garigi. Protams, gréks to visu ir sa-
gravis. Laba evangelija vests ir, ka Dievs atjauno miisos to, kadi mes sakotnéji bijam veidoti.

Izlasi Ap.d. 3:21 un Atkl. 21:1-5. Kada ceriba mums ir atrodama Sajos pantos? Ka mums ir

jadzivo, gaidot So galejo atjaunosanu?

Kristus nenogurdinami stradaja, lai paceltu cilvéci garigi, mentali un fiziski, Vins bija ka
prieksgajéjs gal€jai atjaunosanai laiku beigas.

Jezus dziedinosa kalposana pierada, ka Dievs grib, lai més butu tik veseligi, cik vien iespe-
jams, lidz pienak gals. Tadéjadi parvaldnieki attista savus prata, miesas un dvéeseles ieradumus,
lai veicinatu veseligu dzivesveidu.

Pirmkart, prats kltst stipraks, ja tas tiek vairak izmantots. Izveido ieradumu piepildit savu
pratu ar to, “kas patiess, godajams, taisns un $kists, kas ir pievilcigs un apbrinojams — kas
saistits ar tikumu un ir slavejams” (Fil. 4:8). Sadas domas nes mieru (Jes. 26:3), un “dzivibu
miesai dod rams prats” (Sak. 14:30). Veseligi prata ieradumi |lauj spéka citadelei darboties
vislabakajos iespejamajos apstak]os.

Otrkart, labi veselibas ieradumi, tadi ka kustibas un kartigs uzturs, norada, ka mes riip€ja-
mies par sevi. Pieméram, kustibas samazina stresu un asinsspiedienu, uzlabo noskanojumu
un ireliksirs, kas cinas pret novecosanu vairak neka jebkas cits, kas pieejams veikalu plauktos.

Treskart, parvaldnieks attistis labus ieradumus, lai uzmundrinatu dveseli. Pacel savu dveéseli
pie Dieva (Ps. 86:4, 5) un gaidi (Ps. 62:5). Tava dvésele uzplauks “patiesiba, kura tu jau dzivo”
(3.Jana3) untiks saglabata “nevainojami.. misu KungaJezus Kristus atnaksanai” (1. Tes. 5:23).

Padomajiet, kada veida ieradumijums ir un ka tie ietekme jiisu garigo, fizisko un mentalo
veselibu. Vai jums iv nepiecieSamas kadas parmainas, kas varetu palidzet uzlabot kadu no sim
jomam? Ko jums vajadzetu mainit sava dzive un uz kadiem Bibeles apsolijumiem jis varat
balstities, lai uzlabotu dzives kvalitati jau tagad, gaidot galejo atjaunosanu?




CETURTDIENA, 22. MARTS

Pasdisciplinas ieradums

Pasdisciplinair viena no vissvarigakajam rakstura ipasibam, kada var biit parvaldniekam.
“Dievs mums nav devis bailibas garu, bet gan speka, milestibas un saprata garu” (2. Tim.
1:7). Grieku vards “sophronismos”, kas tulkots ka “disciplina”, atrodams tikai $aja panta Jau-
naja Deriba un ietver spéju lidzsvarot daramo ar veseligu pratu, kas nenovérsisies no Dieva
principiem. Paddisciplina var mums palidzet atskirt labo no launa (Ebr. 5:14), izprast nervus
kutinosas situacijas misu prieksa un tomeér mierigi un leénpratigi staties preti spiedienam
un traucekliem, neskatoties uz iznakumu. Daniéls sekoja pareizajam par spiti lauvu bedrei—
pretéji Simsonam, kas dzivoja sev izdabajosu dzivi un paradija pavisam niecigas savaldibas
vai veseliga sprieduma pazimes. Jazeps Potifara nama sekoja tam, kas ir pareizs, — pretéji
Salamanam, kas pieltudza citus dievus (1. Ké€n. 11:4, 5).

Izlasi1. Kor. 9:24-27. Ko Pavils Seit pasaka par pasdisciplinu? Ko vins pasaka tadu, no ka ir
atkarigs viss pasdisciplinas jautajums?

“Pasaule ir padevusies izdabasanai sev. Visapkartir maldi un pasakas. Ir savairojusies satana
slazdi, lai iznicinatu dvéseles. Visiem, kas vélas ieglit svetumu, bistoties Dievu, ir jamacas
savaldibas un paskontroles macibas. Estkare un kaislibas irjatur paklautiba augstakiem prata
spekiem. ST pasdisciplina ir biitiska prata spekam un garigajam izpratnes sp&jam, kas padara
mis spéjigus saprast unistenot Dieva Varda svetas patiesibas.” (Elena Vaita “Laikmetu ilgas”,
101. Ipp.)

Pasdisciplina uzlabojas, attistot ieradumu. Dievs ir aicinajis jis bt “svetiem visas savas
dzives gaitas” (1. Pet. 1:15) un “vingrinat sevi dievbijiba” (1. Tim. 4:7). Parvaldniekiem ir jabit
disciplinétiem un jatrenéjas tadiem but —tiesi tapat ka vistalantigakajiem atlétiem vai mu-
zikiem. Dieva speka un ar pasu caklam piléem mums irjadiscipliné sevi lietas, kam patiesam
ir nozime.

Ka mes varam iemdcities padoties Dieva spekam, kurs vienigais var iedot mums pasdisciplinu,

kas ir nepieciesama uzticigiem un dievbijigiem parvaldniekiem kritusa un samaitata pasaule?
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PIEKTDIENA, 23. MARTS

TALAKIEM PETIJUMIEM:

Enohs un Noa bija izveidojusi ieradumu staigat ar Dievu laikmeta, kad tikai nedaudzi
palika uzticigi gal&jibu, materialisma un vardarbibas vidi (1. Moz. 5:24, 6:9). Vini saprata un
pienéma Dieva Zelastibu un tapéc bija labiipasumu un viniem uzticéto uzdevumu parvaldnieki.

Cauri visiem laikmetiem cilvéki ir staigajusi ar Dievu tiesi tapat, ka to darfja Enohs un Noa.
Pieméram, Daniéls un vina draugi “saprata, ka, lai stavetu ka patiesas religijas parstavji pa-
ganisma viltus religiju vidd, viniem bija jabiit skaidram pratam un kristiga rakstura pilnibai.
Pats Dievs bija vinu skolotajs. Pastavigi ludzot, apzinigi macoties un paturot prata Neredza-
mo, vini staigaja ar Dievu ta, ka to darija Enohs.” (Elena Vaita “Praviesi un kénini”, 486. Ipp.)

“Staigasana ar Dievu” defing, ko dara parvaldnieks, tas ir, dzivo katru dienu virs zemes
kopa ar Dievu. Gudrs parvaldnieks padaris staigasanu ar Dievu par ieradumu pasaules sa-
maitatibas vidd, jo tikai ar $adu savienibu ar Dievu més varam tikt pasargati no iekrisanas
visur valdosajos launumos.

Biit uzticigam parvaldniekam ietver visaptverosu dzivi, kas sakas ar to, ka cilveks ir saskana
ar Dievu (Am. 3:3). Mums irjastaiga ar Kristu (Kol. 2:6), jastaiga jauna dzive (Rom. 6:4),jastaiga
milestiba (Ef. 5:2), jastaiga gudriba (Kol. 4:5), jastaiga patiesiba (Ps. 86:11), jastaiga gaisma
(1.Jana1:7), jastaiga godiguma (Sak. 19:1), jastaiga Vina likuma (2. Moz. 16:4), jastaiga labos
darbos (Ef. 2:10) un jastaiga pa taisnu celu (Sak. 4:26).

JAUTAJUMI PARRUNAM:

1. Defingjiet pazemibu un paskaidrojiet tas lomu parvaldnieka dzive (Mat.11:29, Ef. 4:2, Fil.
2:3,]ek. 4:10). Kapéc pazemiba ir tik svariga musu staigasana ar Dievu? (Mih. 6:8)

2.Grupa parrunajiet, kados veidos més varam palidzét tiem misu vidd, kas ir iekritusi sliktos
un pat sevi iznicinosos ieradumos. Ka jus ka vietéja draudze varat palidzét Siem cilvekiem?

3. Nosauciet vél citus labus ieradumus, kadiem vajadzetu piemist kristigiem parvaldnie-
kiem! Sk., pieméram, Tit. 2:7, Ps.119:172, Mat. 5:8.

4.Grupa parrunajiet par laiku un laika noslépumiem. Kapéc skiet, ka tas paiet tik atri? Ka
mes vispar saprotam, kas ir laiks? Un, vissvarigakais, kapéc ir nepieciesams, ka mées esam labi
laika parvaldnieki, ja mums, atrodoties virs zemes, ir iedots tik maz no ta?



