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2 .  T Ē M A  6 . – 1 2 .  A P R Ī L I S

IZVĒLE DIENAS 
GARUMĀ

Sabata pēcpusdienai
N E D Ē Ļ A S  P Ē T Ī J U M I E M : 

Ef 1:1–4; Mt 22:35–37; Mt 7:24, 25; Sak 18:24; 1kor 15:33; Sak 2:1–11.

A T M I Ņ A S  P A N T S : 

“Bet, ja jums netīk kalpot Kungam, tad izvēlieties šodien, kam kalpot – vai nu dieviem, 
kam jūsu tēvi kalpoja viņpus upes, vai amoriešu dieviem, kuru zemē jūs mītat; bet es un 
mans nams – mēs kalposim Kungam” (Joz 24:15).

Vai esat pamanījuši, ka dzīve ir izvēļu pilna? Daudzējādā ziņā tas, ko mēs darām visu 
dienu, sākot ar brīdi, kad esam pamodušies, līdz pat gulēt iešanai, ir mūsu lēmums. Mums 
jāizvēlas tik bieži, ka bieži vien pat nedomājam par to. Mēs vienkārši to darām.

Dažkārt izvēlēties ir viegli un pat kļūst par rutīnu, bet citkārt izvēle pārveido dzīvi ar 
mūžīgām sekām un skar ne vien mūs pašus, bet arī mūsu ģimenes.

Cik tāpēc ir svarīgi, ka mēs pārdomājam savus lēmumus, sevišķi vislielākajos jautājumos, 
kas var ietekmēt mūs un mūsu ģimenes uz visu atlikušo dzīvi.

Cik daudzi no mums līdz šai dienai nožēlo reizes, kad pieņemts nepareizs lēmums? Cik 
daudzi no mums līdz pat šai dienai dzīvo ar sekām, ko atstājusi pirms daudziem gadiem 
izdarīta nepareiza izvēle? Par laimi, ir pieejama piedošana. Ir pieejama glābšana un dzie-
dināšana pat mūsu vissliktākajiem lēmumiem.

Šajā nedēļā mēs ļoti vispārīgā veidā aplūkosim jautājumu par mūsu izvēli – kā mums 
pieņemt lēmumus un kā šie lēmumi var ietekmēt mūs un mūsu ģimenes.

Lūdzu, iepazīsties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles izpētei 13. aprīlī.
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S V Ē T D I E N A ,  7 .  A P R Ī L I S

Brīva griba, brīva izvēle
Daži kristieši uzskata, ka Dievs jau pirms cilvēka piedzimšanas ir nolēmis, vai šis cilvēks 

būs vai nebūs glābts. Tas ir, tie, kas beigās ir pazuduši uz mūžīgiem laikiem, ir pazuduši 
tāpēc, ka Dievs Savā gudrībā (kā to māca šī teoloģija) ir pieņēmis lēmumu, ka šim cilvēkam 
ir jāiet bojā. Tas nozīmē, ka, par spīti viņu gribai, šie cilvēki ir atzīti par nederīgiem.

Par laimi, mēs kā septītās dienas adventisti neatbalstām šo teoloģiju. Mēs ticam, ka Dievs 
ir izvēlējies glābt katru no mums un ka jau pirms pasaules iesākuma mēs bijām izredzēti 
Viņā, lai mums būtu mūžīgā dzīvība.

Izlasi Ef 1:1–4; Tit 1:1. 2 un 2Tim 1:8, 9. Ko šie panti mums stāsta par to, vai esam Dieva 
izredzēti un kad mēs esam izredzēti?_______________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

Lai arī cik laba ir šī vēsts, daži cilvēki vienalga ies bojā (Mt 25:41). Un tas ir tāpēc, ka, lai 
gan Dievs mūs visus ir izredzējis, Viņš ir iedevis cilvēkiem visdārgāko dāvanu, un tā ir brīva 
izvēle, brīvā griba.

Ko Mt 22:35–37 mums māca par brīvo gribu?_________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

Kungs nespiež mums Viņu mīlēt. Lai mīlestība būtu mīlestība, tai ir jābūt brīvai. Dau-
dzos veidos varētu pierādīt, ka Bībele ir stāsts par Dievu, kas sniedzas pretī pazudušajiem 
cilvēkiem un bez piespiešanas cenšas mantot viņu sirdis. Šo realitāti vislabāk varam redzēt 
Jēzus dzīvē un kalpošanā, kā arī tajā, kā cilvēki, izmantojot savu brīvo gribu, atsaucās Viņam. 
Daži tika vilkti pie Viņa, bet citi gribēja, lai Viņš ir miris.

Jā, Dievs mūs ir izredzējis glābšanai, bet mums ir jāizdara izvēle un jāpieņem šī glāb-
šana. Nav šaubu, ka no visām izvēlēm, ko mēs izdarām, izvēle kalpot Kungam lielā mērā 
ir tā, kas atstāj vislielākās sekas uz mums un uz tiem, ko ietekmē mūsu dzīve un lēmumi.
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P I R M D I E N A ,  8 .  A P R Ī L I S

Pareiza izvēle
Mēs visi ļoti labi zinām, cik svarīgi ir mūsu lēmumi. Un mēs visi arī zinām, kā nepareiza 

izvēle var ļoti negatīvā veidā ietekmēt mūsu un citu cilvēku dzīvi. Jautājums ir: “Kā mācēt 
izdarīt pareizu izvēli?”

Šie panti sniedz mums dažus vispārīgus soļus, kas var palīdzēt pareizu lēmumu pieņem-
šanā. Kādi ir šie soļi?

1) 1tes 5:17, Jk 15_ ______________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

2) Jes 1:!9, Mt 7:24, 25___________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

3) Ps 119:105, 2Tim 3:16__________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

4) Sak 3:5, 6; Jes 58:11___________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

5) Sak 15:22, 24:6______________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

Cik būtiski ir tas, ka, pieņemot katru svarīgo lēmumu savā dzīvē, mēs ejam pie Kunga 
lūgšanā, lai pārliecinātos, ka mūsu izvēle neliks mums kaut kādā veidā pārkāpt Dieva likumu 
vai arī Viņa Vārda principus. Cik svarīgi, ka mēs uzticamies Dievam, ka mēs nododam savu 
spriestspēju Viņam, tas ir, mums ir jālūdz, lai mūsu lēmumi pagodinātu Viņu un lai mēs 
būtu gatavi atstāt visas savas ilgas, ja tās ir pret Viņa plānu mūsu dzīvē. Daudzreiz, kad 
mums ir jāpieņem lēmumi, lielā mērā var palīdzēt gudri padomdevēji. Visbeidzot, mums 
var būt liela drošība, zinot, ka Dievs mīl un grib to, kas mums ir vislabākais, un ka tad, ja 
mēs ticībā un pazemībā nododam savu dzīvi Viņam, mēs varam doties uz priekšu ticībā 
ar saviem pieņemtajiem lēmumiem.

Kā tu pieņem lēmumus? Kādus garīgus soļus tu sper lielu lēmumu priekšā?___________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________
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O T R D I E N A ,  9 .  A P R Ī L I S

Izvēloties draugus
Viena no vissvarīgākajām izvēlēm, ko mēs jebkad varam izdarīt, ir mūsu draugi. Parasti 

mēs speciāli nemeklējam draugus – draudzība bieži vien rodas dabiski, pavadot laiku kopā 
ar cilvēkiem, kam patīk tās pašas lietas, kas patīk mums.

Kādus principus draugu izvēlē mēs atrodam šajos pantos? Sak 12:26; 17:17; 18:24; 22:24, 25.	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

Sak 18:24 teikts, ja mēs gribam, lai mums ir draugi, mums ir jābūt draudzīgiem. Dažreiz 
cilvēki paliek vieni, bet viņu īgnums, negatīvā attieksme ir tā, kas citus atgrūž. “Pat vislabā-
kajiem no mums ir nepatīkamas rakstura iezīmes, un, izvēloties draugus, mums vajadzētu 
izvēlēties tos, kas nenovērsīsies no mums tad, kad viņi uzzinās, ka mēs neesam ideāli. Ir 
vajadzīga savstarpēja iecietība. Mums vajadzētu mīlēt un cienīt citam citu, neskatoties uz 
kļūdām un nepilnībām, ko mēs nevaram neredzēt. Jo tāds ir Kristus Gars. Ir jāizkopj paze-
mība un neuzticēšanās sev, kā arī pacietīgs maigums pret citu kļūdām. Tas iznīcinās visu 
šauro savtību un padarīs mūs par dāsniem cilvēkiem ar plašu sirdi.” (Elena Vaita “Pastoral 
Ministry”, 95. lpp.)

Viens no vislabāk zināmajiem draudzības stāstiem ir stāsts par Dāvidu un Jonatānu. Ja 
Sauls, Israēla pirmais ķēniņš un Jonatāna tēvs, būtu bijis uzticīgs un paklausīgs, viņa valstība 
varētu pastāvēt vairākas paaudzes un Jonatāns būtu varējis būt viņa troņmantinieks. Kad 
Sauls parādīja, ka nav sava aicinājuma cienīgs, Dievs par jauno Israēla ķēniņu izvēlējās 
Dāvidu, tādējādi atņemot Jonatānam to, kas citādi viņam taisnīgi būtu pienācies. Šeit mēs 
redzam spēcīgu piemēru tam, kā viena ģimenes locekļa (Saula) nepareizā izvēle ietekmēja 
citu ģimenes locekli (Jonatānu).

Bet Jonatāns nebija dusmīgs vai greizsirdīgs uz Dāvidu. Tā vietā viņš izvēlējās palīdzēt 
Dāvidam, pasargājot viņu no sava tēva Saula dusmām. “Jonatāna dvēsele saaudās ar Dāvida 
dvēseli. Jonatāns viņu iemīlēja kā savu dzīvību” (1Sam 18:1). Kāds spēcīgs patiesas draudzī-
bas paraugs!

“Nepievilieties: ļauna sabiedrība samaitā krietnus tikumus” (1kor 15:33). Kāda ir tava perso-
nīgā pieredze ar draugiem, arī tādiem, kas nav gribējuši tev izdarīt pāri, bet beigās vienalga 
to ir izdarījuši? Kā slikti draugi var kaitēt ģimenes attiecībām?____________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________
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T R E Š D I E N A ,  1 0 .  A P R Ī L I S

Izvēloties dzīvesbiedru
Ja jau draugi ir jāizvēlas tik uzmanīgi, vēl uzmanīgākiem ir jābūt tad, kad esam nonākuši 

pie dzīvesdrauga izvēles. Ādams bija ļoti svētīts ar to, ka Dievs izveidoja viņa dzīves partneri 
pats ar Savām rokām un no viņa paša miesas. Ādama izvēle bija viegla, jo Ieva bija ne tikai 
vienīgā sieviete, viņa bija arī ideāla sieviete. Mums pārējiem ir nedaudz grūtāk, jo neviens 
no mums nav ideāls un mums ir daudz cilvēku, no kuriem izvēlēties.

Tā kā šis lēmums ir tik svarīgs, Dievs nav atstājis mūs bez vadības šajā mūsu dzīves 
posmā. Bez visiem tiem svarīgajiem soļiem, ko mēs aplūkojām pirmdienas tēmā, ir arī 
citi svarīgi punkti, kas laulību jautājumā mums ir jāievēro (vairāk par laulību runāsim  
6. tēmā). Patiešām, neņemot vērā izvēli kalpot Kungam, dzīvesbiedra jautājums no visām 
dzīvē izdarītajām izvēlēm gandrīz vienmēr būs ar vistālejošākajām sekām.

Kādas vispārīgas vadlīnijas atrodamas šajos pantos, ko vajadzētu ņemt vērā cilvēkam, kurš 
meklē īsto partneri laulībā? Ps 37:27, 119:97, 1kor 15:33, Jk 1:23–25._________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

Meklējot īsto cilvēku, ar ko saistīties uz mūžu, vispirms pats esi īstā persona. “Visu, ko 
jūs gribat, lai cilvēki jums dara, tāpat dariet arī jūs viņiem, jo tā ir bauslība un pravieši” (Mt 
7:12). Kāds varētu atrast dzīvesdraugu ar lielisku potenciālu, kam ir visas īpašības, kādas 
varētu vēlēties, bet, ja tam, kurš grib labas īpašības otrā, pašam to nav, radīsies problēmas.

Tas nav nekas jauns, un to noteikti var redzēt ne tikai laulībā, bet dzīvē kopumā. Vēstules 
romiešiem ievadā Pāvils diezgan daudz laika velta, uzrunājot tos, kas nosoda citus par to, 
ko viņi dara paši. Vai kā Jēzus teica: “Tu redzi gruzīti sava brāļa acī, bet kādēļ baļķi savā acī 
nepamani” (Mt 7:3).

Cik bieži tu atklāj, ka vēlies citos (piemēram, savā dzīvesdraugā) redzēt tās īpašības, kuru 
tev pašam trūkst? Padomā par to._________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________
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C E T U R T D I E N A ,  1 1 .  A P R Ī L I S

Izvēloties virzienu
Kaut kādā brīdī mums ir jāizdara izvēle par to, ko mēs gribam savā dzīvē darīt: jāizvēlas 

profesija jeb karjera. Ja vien cilvēks nav ļoti turīgs vai nestrādā pilna laika darbu mājās, 
rūpējoties par saimniecību un ģimeni (šī ir viscēlākā nodarbošanās no visām), daudziem 
ir jāizvēlas specifiskāks dzīves ceļš, lai nopelnītu iztiku.

Protams, mēs visi dzīvojam noteiktos apstākļos, kas lielā mērā var ierobežot mūsu karjeras 
iespējas. Bet jebkurā jomā mēs varam pieņemt lēmumus attiecībā uz savu nodarbošanos, 
lai savu dzīvi bagātinātu ar nozīmi un mērķi, īpaši zinot, ka mums ir glābšana Jēzū Kristū. 
Īsāk sakot, lai arī ko mēs darām, mēs to varam darīt Dievam par godu.

Kādu kļūdu izdarīja Sālamans, un kā mēs varam būt uzmanīgi, lai nepieļautu ko līdzīgu? 
Māc 2:1–11._ _________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________

Nav jābūt bagātam, lai iekristu tajā pašā slazdā, kur iekrita Sālamans. “Jo visu ļaunumu 
sakne ir alkatība. Pēc naudas tiekdamies, dažs ir nomaldījies no ticības un daudzkārt sagā-
dājis sev asas sāpes” (1Tim 6:10). Cilvēks var būt trūcīgs un mīlēt naudu tikpat ļoti, kā to 
dara kāds, kurš ir bagāts.

Jā, mums ir jānopelna iztika, bet, neskatoties uz to, ko mēs darām vai cik daudz mēs 
darām, mums nevajadzētu padarīt dzīšanos pēc bagātības par elku. Daudzas ģimenes ir 
arī cietušas no tēviem, kuri, būdami apsēsti ar naudas pelnīšanu, ir atstājuši novārtā savu 
ģimeni. Cik daudz bērnu vai dzīvesdraugu būtu devuši priekšroku piezemētākam dzīves-
veidam, nevis trūcīgām attiecībām ar tēvu? Lielākajā daļā gadījumu cilvēki izvēlētos pirmo, 
nevis pēdējo.

Jau kopš radīšanas Dievs bija ieplānojis, ka darbs būs mūsu dzīves daļa (1Moz 2:15). 
Briesmas ir tad, ja mēs padarām darbu par savas dzīves centru, vai arī ja tas kļūst tikai 
par līdzekli, kā iegūt bagātību. Šī ir kļūda, ko pieļāva Sālamans. Viņš dzīves jēgu meklēja 
mantiskos projektos, un, lai gan daudzi no tiem deva viņam zināmu gandarījumu, beigās 
viņš secināja, ka tie ir bijuši bezjēdzīgi.

Kāds reiz jautājis: “Cik daudz cilvēku savas dzīves beigās ir vēlējušies pavadīt vairāk laika 
birojā un mazāk laika ar savu ģimeni?” Kāda svarīga vēsts ir pateikta šajā apgalvojumā?	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________ 	
_ __________________________________________________________________
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P I E K T D I E N A ,  1 2 .  A P R Ī L I S

T Ā L Ā K I E M  P Ē T Ī J U M I E M : 

Viscaur Rakstos mēs sastopamies ar cilvēka brīvās gribas realitāti. Pat nekritušajiem 
Ādamam un Ievai (1Moz 3) bija brīva griba, un viņi diemžēl izdarīja nepareizu izvēli. Ja 
nekritušas būtnes savā pilnībā varēja nepareizi izmantot brīvo gribu, cik daudz vairāk tādas 
būtnes kā mēs varam iegrimt grēkā?

Un mums ir jāatceras, ka brīvā griba ir tieši tāda – brīva, kas nozīmē, ka, neskatoties uz 
mums izdarīto spiedienu gan no iekšpuses, gan no ārpuses, mums nav jāizvēlas tas, kas ir 
nepareizs. Pateicoties Dieva spēkam mūsos, mēs ar brīvo gribu, ko Dievs mums ir piešķī-
ris, varam izdarīt pareizus lēmumus. Tādējādi cik svarīgi, ka mēs uzmanīgi izsveram savus 
lēmumus, īpaši domājot par to, kā šie lēmumi var ietekmēt mūsu ģimenes dzīvi.

Kaina brīvās gribas izvēle nogalināt savu brāli noteikti izpostīja viņa ģimeni. Jāzepa brāļu 
brīvās gribas lēmums pārdot viņu verdzībā sagrāva viņu tēva dzīvi. “Viņš tos pazina un teica: 
‘Mana dēla svārki! Plēsīgs zvērs viņu ir aprijis! Plosīt saplosīts Jāzeps!’ Un Jēkabs saplēsa 
savu kreklu, apvilka maisu pār gurniem un sēroja par savu dēlu daudz dienu. Visi viņa dēli 
un meitas nāca viņu mierināt, bet viņš liedzās mierināties, sacīdams: ‘Sērodams es nokāpšu 
šeolā pie sava dēla!’ – un viņa tēvs raudāja par viņu” (1Moz 37:33–35).

Viscaur Bībelē, tāpat kā savā dzīvē, mēs varam atrast piemērus tam, kā ģimenes locekļu 
brīvā izvēle uz labu vai ļaunu ietekmēja citus, piemēram, Koraha, Dātana un Abirama izvēle 
(4Moz 16:1–32; sk. arī Dan 6:23, 24; 1Moz 18:19).

J A U T Ā J U M I  P Ā R R U N Ā M :

1. Kādus brīvās gribas lēmumus tu pieņēmi šodien? Ko tas stāsta par tevi un tavām attie-
cībām ar Dievu un citiem? Kuri no taviem lēmumiem nav bijuši pārdomāti?

2. Kuri Bībeles varoņi izdarīja nepareizu izvēli, un ko mēs varam mācīties no viņu kļūdām? 
Kā viņu nepareizie lēmumi negatīvi ietekmēja viņu ģimenes?

3. Nav šaubu: mēs visi nožēlojam savus nepareizos lēmumus. Kāpēc šādos brīžos evaņ-
ģēlijs ir tik laba vēsts? Uz kādiem Bībeles apsolījumiem tu esi balstījies nepareizās izvēles 
radīto ciešanu un vainas apziņas brīžos?

4. Ja kāds cilvēks pie tevis atnāktu un prasītu padomu par laulību, kādu padomu tu 
viņam dotu un kāpēc? Uz kādiem principiem no Dieva Vārda tu vari norādīt, lai palīdzētu 
viņam izdarīt pareizo izvēli?


