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1 0 .  T Ē M A  2 9 .  A U G U S T S  –  4 .  S E P T E M B R I S

AIZRAUJOŠS 
IESAISTĪŠANĀS 

VEIDS
Sabata pēcpusdienai

N E D Ē Ļ A S  P Ē T Ī J U M I E M : 

1Moz 1:1, 2, 26; 2Moz 18:21–25; 1kor 12:12–25; Apd 16:11–15, 40; Apd 4:31; Apd 12:12.

A T M I Ņ A S  P A N T S : 

Tad Viņš saka uz Saviem mācekļiem: "Pļaujamā daudz, bet pļāvēju maz. Tāpēc lūdziet 
pļaujas Kungu, lai Viņš izsūta strādniekus Savā pļaujamā’” (Mt 9:37, 38).

Kāds ir teicis: “Skaitļos ir spēks.” Kaut kādā ziņā tā ir patiesība. Vai esi kādreiz pama-
nījis, ka esi daudz vairāk motivēts nodarboties ar sportu, ja dari to grupā, nevis 
viens pats? Daudzi cilvēki pievienojas veselības klubiem, sporta zālēm un fitnesa 

klubiem, jo viņi tic, ka tad vingros vairāk un arī baudīs vairāk, ja darīs kopā ar citiem. Līdzīgi 
arī Dievs mūs ir radījis sadraudzībai. Mēs esam sabiedriskas būtnes, un tas pats, kas ir 
patiess attiecībā uz vingrošanu, ir patiess arī par daudzām citām lietām dzīvē: mums veicas 
labāk, ja mums ir sociāla atbalsta sistēma. Īpaši tas attiecas uz garīgiem jautājumiem.

Visā Bībelē ir aprakstītas mazās grupas kā viena no Dieva metodēm, kā stiprināt mūsu 
ticību, pieaugt Viņa vārda atziņā, padziļināt lūgšanu dzīvi un sagatavot liecināšanai. Tēvs, 
Dēls un Svētais Gars piedalījās mazo grupu kalpošanā. Mozus bija mazās grupas vadītājs. 
Jēzus nodibināja Savu mācekļu mazo grupu, un apustulis Pāvils apceļoja Romas pasauli 
ar savu evaņģelizācijas biedru mazo grupu.

Šīs nedēļas pētījumā mēs pievērsīsimies Bībeles mācībai par mazajām grupām, un jūs 
atklāsiet aizraujošu veidu, kā iesaistīties.

Lūdzu, iepazīsties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles izpētei 5. septembrī.
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Mazās grupas:  
Dieva sākotnējā doma

Izlasi 1Moz 1:1, 2, 26; Ebr 1:1, 2 un Ef 3:8, 9. Kā šie panti atklāj Dievības vienotību?_ __ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Tēvs, Dēls un Svētais Gars kopā piedalījās radīšanā. Viņiem katram bija atšķirīgs uzde-
vums, bet viņi strādāja kopā nesaraujamā vienotībā. Tēvs bija galvenais Dizaineris, izcilais 
arhitekts. Viņš īstenoja Savus plānus ar Jēzus starpniecību, kā aktīvais instruments radī-
šanā saskaņā ar Svētā Gara spēku. Šāda spēcīga pārdabiska darbība ir augstāka par mūsu 
saprašanu. Tas, ko mēs varam aptvert un vēl pie tam skaidri, nav tikai radītās pasaules 
realitāte un kosmoss, bet tas, ka Dievs pats to visu ir radījis (sk. Rm 1:18–20).

Mazās grupas sākumā bija Dieva ideja. Lai gan ir jābūt uzmanīgam, izmantojot salīdzi-
nājumus attiecībā uz daudziem noslēpumainajiem Dieva aspektiem, būsim brīvi attiecībā 
pret vienu un teiksim, ka Tēvs, Dēls un Svētais Gars izveidoja pirmo “mazo grupu” glābšanas 
vēsturē. Viņi kopā piedalījās cilvēces radīšanā un tad pēc grēkā krišanas tās glābšanā.

Salīdzini Jņ 10:17, 18 ar Rm 8:11 un 1kor 15:15. Kā Kristus augšāmcelšanās parāda Tēva, 
Dēla un Svētā Gara vienotību glābšanas plānā?_ ___________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Tēvs, Dēls un Svētais Gars ir vienoti “mazajā grupā” ar īpašu nolūku atpestīt cilvēci. 
“Glābšanas plānam ir sava vieta Bezgalīgajos nodomos jau no mūžīgiem laikiem.” (Elena 
Vaita “Fundamentals of Christian Education”, 186. lpp.) Dievam nav nekā svarīgāka par 
maksimāli daudzu cilvēku izglābšanu (1Tim 2:4, 2Pēt 3:9). Mazajām grupām var būt daudz 
nolūku, ko mēs pētīsim šīs nedēļas tēmā, bet to augstākais nolūks ir pievērsties pazudušo 
cilvēku mantošanai Jēzum. Tas ir, strādājot mazajās grupās, mēs varam palīdzēt ne tikai sev, 
bet arī citiem. Tas ir, augstākajam mazās grupas mērķim vajadzētu būt dvēseļu mantošanai.

Pārdomājiet mūsu Dieva vienotības noslēpumu. To ir grūti aptvert, vai ne? Tomēr mēs 
vēl joprojām ticam un uzticamies tam, ko mēs pilnībā nesaprotam, vai ne? Kāpēc šis ir tik 
svarīgs princips, kam kristiešiem sekot, kad runa ir par ticību?_ ________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________
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Mazās grupas Bībelē
Bībele nodrošina daudzu mazo grupu piemērus, kas lūdz, ir sadraudzībā, iedrošina cits 

citu un strādā kopā Kristum. Šīs grupas nodrošina Dieva ļaudīm iespēju dalīties atbildībās 
un pilnībā izlietot savas dažādās dāvanas. Tas ir, mazās grupas var nodrošināt iespēju 
Kungam daudz pilnīgāk izmantot katru no mums.

Izlasi 2Moz 18:21–25. Kādu padomu deva Mozus sievas tēvs Jetrus, kas Mozum radīja 
nozīmīgas pārmaiņas? Kāpēc šis plāns bija tik ļoti svarīgs?_____________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Katrs cilvēks Israēla nometnē kļuva par desmit cilvēku grupas daļu, ko vadīja dievbijīgs 
darbinieks. Šīs mazās grupas bija vieta, kur risināt problēmas, bet tās bija arī kas vairāk. 
Tās bija sadraudzības vietas, kur varēja novērst problēmu rašanos un rūpēties par garīgās 
dzīves izaugsmi. Tās bija vietas vīzijām, kur Dievs varēja līdzdalīt savu plānu Israēlam. 
Šādās grupās ļaudis varēja izveidot ciešas un gādīgas attiecības, kas varēja palīdzēt visiem 
iesaistītajiem tikt galā ar jebkuru jautājumu, ar ko viņi saskārās. Nav šaubu – gan toreiz, 
gan tagad cilvēki cīnījās ar jautājumiem, kuros citi viņiem varēja palīdzēt. Mazās grupas 
nodrošināja iespēju būt siltā, gādīgā sadraudzībā, garīgu izaugsmi un problēmu risināšanu.

Pārsteidzoši, ka mazo grupu speciālisti mums stāsta, ka grupas ideālais lielums ir starp 
sešiem un divpadsmit cilvēkiem. Tas ir tieši tik daudz, cik Mozus un Jēzus izvēlējās, veidojot 
savas grupas.

Izlasi Lk 6:12, 13; Mat 10:1 un Mk 3:13–15. Kāds bija Jēzus divkāršais mērķis, aicinot 
mācekļus un izvēloties viņus kā daļu no Viņa mazās grupas kalpošanas?__________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Jēzus nolūks, aicinot mācekļus, bija sagatavot viņus misijai pasaulē gan garīgi, gan 
praktiski. Sadraudzībā ar Viņu tie augtu žēlastībā. Mazo grupu sanāksmju kontekstā viņi 
mācītos, kā efektīvāk kalpot. Dienu no dienas, novērojot Jēzus kalpošanu ap Viņu esošo 
cilvēku vajadzībām, viņi mācītos vērot, kā izlietot savas dāvanas. Jēzus mazo grupu nolūks 
bija gan garīga augšana, gan misija.

Padomājiet par laiku, kad jūs bijāt iesaistīti mazajā grupā, kas rūpējās cits par citu un 
kas darbojās, lai sasniegtu kopīgu mērķi. Ko tu iemācījies, kas varētu palīdzēt tev saprast 
mazo grupu vērtību mūsu ticības kontekstā?______________________________ 	
_ _______________________________________________________________
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Veidotas kalpošanai
Izlasi 1kor 12:12–25. Kā cilvēka ķermenis nodrošina izcilu ilustrāciju tam, kā strādāt 
harmoniski kopā mazajās grupās?______________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Pāvils ne tikai atklāj garīgo dāvanu svarīgumu draudzes dzīvē, bet viņš arī ierosina 
modeli, kā tās var organizēt. Viņš pārrunā garīgās dāvanas Kristus miesas kontekstā un 
kā šāds modelis var darboties.

Anatomijas un fizioloģijas pētījumi atklāj, ka ķermeņa orgāni ir organizēti dažādās 
savstarpēji saistītās sistēmās. Piemēram, gremošanas, sirds un asinsvadu, elpošanas, 
kustību un balsta sistēma ir tikai dažas no ķermeņa sarežģītajām orgānu sistēmām. 
Garīgās dāvanas ir līdzīgas dažādām ķermeņa daļām. Tās darbojas vislabāk, ja ir sakār-
totas sistēmās jeb grupās. Īstenībā pārsvarā tās nevar darboties vienas. Mūsu ķermenis 
nav tikai atsevišķu orgānu gabals, kas darbojas pats no sevis, lai arī kāda būtu to funkcija. 
Katra ķermeņa funkcija ir organizēta savstarpēji cieši saistītā sistēmā, kas strādā kopā 
kopējam mērķim. Tas viss mums māca par vidi, kurā mēs varam vislabāk izmantot savas 
garīgās dāvanas. Ir tik viegli kļūt mazdūšīgam, kad mēs darbojamies vieni, bet, kad mēs 
esam daļa no nelielas grupas ar līdzīgām interesēm un mērķiem, mēs atklājam, ka mūsu 
pūles var būt daudz mērķtiecīgākas un lielā mērā vairoties.

Mazās grupas nodrošina vislabāko vidi, kur izkopt savas garīgās dāvanas un kļūt par 
vietējās draudzes misijas kalpošanas sirdi.

Elena Vaita uzsver mazo grupu svarīgumu ar šiem vārdiem: “Tas, kurš nekļūdās, rādīja 
man mazo grupu veidošanas svarīgumu kā pamatu kristiešu pūlēm. Ja draudzē ir daudz 
cilvēku, lai locekļi tiek sadalīti mazākās grupās, lai strādātu ne tikai draudzes locekļu labā, 
bet arī neticīgajiem. Ja vienā vietā ir tikai divi vai trīs, kas zina patiesību, lai viņi izveido 
mazu grupu. Lai viņi uztur savas savienības saites nesalauztas, spiežas kopā mīlestībā un 
vienotībā, iedrošina cits citu, lai izaugtu, katrs gūtu drosmi un spēku, cits citam palīdzot.” 
(“Liecības draudzei” 7. sēj., 21., 22. lpp.)

Dievs ir iedibinājis mazo grupu kalpošanu, lai darītu draudzes locekļus spējīgus augt 
garīgi, piedzīvot siltu sadraudzību un izmantot Dieva dotās dāvanas kalpošanā.

Pārdomājiet augstāk minēto Elenas Vaitas apgalvojumu. Analizējiet to frāzi pēc frāzes. 
Kā šo dievišķo padomu var īstenot jūsu draudzē?_ __________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________
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Jaunās Derības mazās grupas
Jaunās derības draudze strauji auga. Dažos gados tā izauga no mazas grupiņas līdz 

desmit tūkstošiem ticīgo. Bija daudz faktoru, kas ietekmēja šo fenomenu – draudzes 
straujo izaugsmi. Jēzus kalpošana sēja evaņģēlija sēklu un sagatavoja ļaužu masas pieņemt 
mācekļu sludināšanu. Pēc Kristus debesbraukšanas Svētais Gars Vasarsvētku dienā nolaidās 
ar varenu spēku pār lūdzošajiem mācekļiem. Viens no Jaunās Derības draudzes straujās 
augšanas faktoriem bija organizatoriskā struktūra. Atslēga bija mazās grupas.

Izlasi Apd 18:1–5 un Apd 20:1–4. Kā tu domā, kāpēc Lūka nosauca vārdā dažus cilvēkus, 
ar kuriem Pāvils strādāja cieši kopā?_____________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Pārsteidzoši, ka Lūka nosauc vārdā vairākus cilvēkus, ar kuriem kopā strādāja Pāvils. 
Viņam ikviens bija svarīgs. Viņš tos pazina pēc vārda. Viņi savstarpēji atbalstīja cits citu 
savā misijas kalpošanā. Lai gan viņš nosauca nedaudzus vārdus, tas pierāda, cik svarīgi ir 
strādāt cieši kopā citam ar citu, pat nelielā skaitā.

Katram no šiem cilvēkiem noteikti bija dāvanas, kas atšķīrās no tām, kas bija citiem. Viņi 
nāca no dažādām ģimenēm un kultūrām. Tas, kā viņi skatījās uz lietām, nebija vienmēr 
vienādi, bet katrs varēja ko vērtīgu ienest Kristus darbā. Viņu dāvanu, izcelsmes un piere-
dzes dažādība deva savu pienesumu draudzes izaugsmē. Viņi katrs ieguldīja Kristus misijā 
kaut ko no savas bagātības, kuras avots ir katra izcelsme un pieredze ar Jēzu.

Salīdzini Apd 16:11–15, 40 un Apd 12:11, 12. Kādu aicinājumu Lidija izteica Pāvilam uzreiz 
pēc viņas atgriešanās? Uz kurieni Pāvils un Pēteris devās pēc tam, kad viņi tika atbrīvoti 
no cietuma?_______________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Jaunās Derības ticīgie regulāri satikās savās mājās. Kristiešu mājvietas kļuva par 
ietekmes centriem un mazo grupu kalpošanas sirdi.

Vai jūs esat domājuši par mazās grupas kalpošanu savās mājās vai pie kāda drauga?  
Ja tu jau esi daļa no mazās grupas kalpošanas, padomā, kā jūsu grupas locekļi var 
pastāstīt par tās ieguvumiem savā Bībeles izpētes grupā šajā nedēļā._ ___________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________
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Mazās grupas dinamika
Mazās grupas ir instruments, ko Dievs izmanto, lai veicinātu Viņa draudzes augšanu. Tās 

ir “drošs patvērums” cilvēkiem, kur izteikt savas problēmas un izrunāt bažas. Tās nodrošina 
iespējas garīgai augšanai gādīgu attiecību kontekstā. Daudzi nekristieši drošāk aizies uz 
mazās grupas sanāksmi mājās, nevis pirmo reizi uz baznīcu.

Izlasi Apd 4:31, Apd 12:12 un Apd 20:17–19, 27–32. Uzraksti visus dažādos Jaunās Derības 
grupu elementus. Kādās aktivitātēs šīs grupas bija iesaistītas?_ ________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Pirmkristieši satikās, lai aizlūgtu par citiem, lai lūgtu par citu bažām, lai dalītos siltā 
sadraudzībā, lai pētītu Dieva Vārdu, lai būtu sagatavoti kalpošanai, lai palīdzētu pasargāt 
pārējos no viltus skolotājiem un kopā piedalītos misijas aktivitātēs.

Mazās grupas rada pārmaiņas. Dāvanu apvienošana kalpošanā un Svētā Gara spēka 
atzīšana misijā ir vareni ieroči Kunga rokās.

Izlasi Mt 9:37, 38. Ko Jēzus saka par pļauju, un kāds ir šīs problēmas risinājums?____ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________

Mācekļi evaņģēlija izplatīšanā redzēja tikai vājas varbūtības, bet Jēzus redzēja 
lielas iespējas. Viņš līdzdalīja viņiem labo vēsti, ka “pļaujamā ir daudz”, tad norādīja uz  
problēmu – “pļāvēju maz” (Mt 9:37). Kristus risinājums bija lūgt “pļaujas Kungu, lai Viņš 
izsūta strādniekus Savā pļaujamā” (Mt 9:38). Mazās grupas ir atbilde uz Kristus lūgšanu 
un lielā mērā vairo strādnieku skaitu Kristus druvā.

Visu ietekmīgu mazo grupu fokuss ir liecināšana un kalpošana. Mazo grupu kalpošana 
ātri beigsies, ja tās fokuss būs vērsts uz iekšu, nevis uz āru. Ja mazā grupa sāk kalpot sev 
un ir kaut kas nedaudz vairāk par diskusiju grupu, tā nepiepildīs savu nolūku un zaudēs 
savas pastāvēšanas iemeslu. Mazās grupas pastāv, lai vadītu cilvēkus pie Jēzus, lai stiprinātu 
viņu ticību Jēzum un sagatavotu viņus liecināšanai par Jēzu.

Vai ir iespējams, ka Dievs aicina tevi uzsākt mazās grupas kalpošanu savās mājās? Kāpēc 
nesākt lūgt par to, lai Dievs varbūt iedvesmotu tevi to darīt? Tu varbūt atrodies uz garīgi 
visvērtīgākā laika sliekšņa savā dzīvē._ __________________________________ 	
_ _______________________________________________________________ 	
_ _______________________________________________________________
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T Ā L Ā K I E M  P Ē T Ī J U M I E M : 

Pirms daudziem gadiem kāda neliela Eiropas draudze, kas atradās kādas lielas pilsētas 
pievārtē, nolēma, ka tai kaut kas nozīmīgs ir jādara Kunga labā. Draudze bija kūtra. Neviens 
nebija kristīts gadiem ilgi. Ja tā turpināsies, draudzei nebūs nākotnes. Mācītājs un draudzes 
padome nopietni lūdza un rūpīgi pārdomāja, ko viņi varētu darīt.

Pētot Jauno Derību, viņi nolēma nodibināt mazo grupu kalpošanu. Deviņi draudzes 
locekļi ieguva vīziju. Viņi nodevās kopīgām lūgšanām un pētījumiem, kā veiksmīgi īstenot 
šo kalpošanu. Drīz viņi nolēma katrs savas mājas padarīt par evaņģelizācijas centru. Grupas 
mācījās dažādos veidos vingrināt savas dāvanas. Viņi uzsāka lūgšanu un viesmīlības kalpo-
šanu. Viņi pilnveidoja draudzēšanos ar kopienas iedzīvotājiem. Viņi veica laipnības darbus 
savās ģimenēs, draugu lokā un bijušajiem adventistiem. Mazo grupu vadītāji uzsāka Bībeles 
studijas deviņās mājās, ko apmeklēja četrdesmit viesi. Viņi bija pārsteigti par to, ko Svētais 
Gars darīja. Beigās septiņpadsmit no minētajiem četrdesmit viesiem tika kristīti. Šīs sākot-
nēji kūtrās, mazās draudzes pieredze ir tāda, ka mazās grupas rada lielas pārmaiņas. Tās 
ir viens no Dieva līdzekļiem, lai iesaistītu daudzus draudzes locekļus misijā.

J A U T Ā J U M I  P Ā R R U N Ā M :

1. Grupā pārrunājiet katras mazās grupas būtiskos elementus, kas aprakstīti ceturtdienas 
tēmā. Kādās aktivitātēs vēl var būt iesaistīta mazā grupa? Kādos veidos mazā grupa var 
palīdzēt tiem, kam ir īpašas dāvanas, būt spējīgiem izmantot šīs dāvanas tā, kā nekad 
iepriekš?

_ _______________________________________________________________ 	

2. Kāpēc ir svarīgi, ka mazā grupa saglabā uz āru – uz misiju – vērstu fokusu? Tas ir, lai 
arī cik daudz grupa var palīdzēt pabarot un atbalstīt savus locekļus, kāpēc tai vienmēr 
vajadzētu paturēt savā priekšā mērķi izplatīt evaņģēliju? Kāpēc mazajai grupai vajadzētu 
arī vienmēr būt saistītai ar vietējo draudzi? Kāpēc tas ir tik svarīgi?

_ _______________________________________________________________

3. Vai esat kādreiz bijuši daļa no grupas, kas nedarbojās efektīvi un beigās pārtrauca 
darbību? Vai varbūt esat dzirdējuši par tādu? Pārrunājiet iemeslus, kāpēc, jūsuprāt, tas 
tā notika.

_ _______________________________________________________________

4. Pārdomājiet augstāk minēto stāstu par to, kas notika kādā Eiropas draudzē ar mazās 
grupas kalpošanu. Kā tu domā, kāpēc tā tik labi darbojās? Ko viņi darīja tādu, kas daudzē­
jādā ziņā bija tik vienkāršs un tomēr tik efektīgs? Kāpēc darbošanās “drošākā” vidē mājās, 
nevis draudzes namā, ir efektīvs veids, lai sāktu aizsniegt kaimiņus vai vietējo kopienu?

_ _______________________________________________________________


