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УРОК 10УРОК 10
29 АВГУСТА 29 АВГУСТА   
4 СЕНТЯБРЯ4 СЕНТЯБРЯ

Увлекательный 
способ участия

Библейские тексты для исследования:

Быт. 1:1, 2, 26; Исх. 18:21–25; 1 Кор. 12:12–25; Быт. 1:1, 2, 26; Исх. 18:21–25; 1 Кор. 12:12–25; 
Деян. 4:31; 12:12, 16:11–15, 40.Деян. 4:31; 12:12, 16:11–15, 40.

Памятный стих:

«Тогда говорит ученикам Своим: жатвы много, «Тогда говорит ученикам Своим: жатвы много, 
а делателей мало; итак, молите Господина жат-а делателей мало; итак, молите Господина жат-
вы, чтобы выслал делателей на жатву Свою» вы, чтобы выслал делателей на жатву Свою» 
(Мф. 9:37, 38).(Мф. 9:37, 38).

Говорят, один в поле не воин. В определенном смысле это 
правда. Вы замечали, что легче заниматься физическими упраж-
нениями с группой людей, чем в одиночку? Многие посещают 
клубы здоровья, спортивные и тренажерные залы, поскольку 
уверены — в группе они будут заниматься дольше и во время 
занятий будут получать больше удовольствия. Это происходит 
потому, что Бог создал нас для общения. Мы — социальные 
существа, поэтому добиваемся большего успеха, если чувствуем 
социальную поддержку. Как в случае с физическими упражне-
ниями, это верно и во многих других сферах жизни. Действие 
этого принципа особенно важно в духовных вопросах.

Исследуя Писание, можно заметить, что среди Божьих ме-
тодов укрепления нашей веры, расширения нашего знания Его 
Слова, углубления молитвенной жизни и подготовки к свиде-
тельству на первый план выступает метод малых групп. Мои-
сей создал малые группы в израильском стане. Иисус основал 
Свою малую группу учеников, и апостол Павел путешествовал 
по римскому миру со своей малой группой сотрудников-бла-
говестников.

Во время изучения данного урока мы сосредоточимся 
на библейском обосновании метода малых групп, и вы открое-
те для себя увлекательный способ участия в свидетельстве.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 30 АВГУСТА

Малые группы — замысел Бога
Прочитайте Быт. 1:1, 2, 26; Евр. 1:1, 2; Еф. 3:8, 9. Как эти тек-

сты раскрывают единство Божества? _____________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Отец, Сын и Святой Дух вместе участвовали в Творении. 
У каждой Божественной Личности была определенная задача, 
но Они действовали в неделимом союзе и тесном сотрудниче-
стве. Отец был главным Дизайнером, великим Архитектором. 
Он осуществлял Свои планы через Иисуса как деятельного 
Посредника, исполняющего волю Отца при участии Святого 
Духа. Такое мощное сверхъестественное деяние непостижимо 
для нашего разумения. Мы только можем осознать (и доста-
точно ясно) реальность сотворенной Вселенной и то, что Тво-
рец всего сущего — Бог (см. Рим. 1:18–20).

Три Личности Божества сотрудничали не только в созда-
нии нашего мира и человеческого рода, но и в его искуплении. 
Отец, Сын и Святой Дух совместно трудились ради спасе-
ния человека даже еще до его грехопадения. «План спасения 
разрабатывался на советах Бесконечного еще от вечности» 
(E. White, Fundamentals of Christian Education, p. 186).

Сравните Ин. 10:17, 18 с Рим. 8:11 и 1 Кор. 15:15. Как смерть 
и воскресение Христа показывают единство Отца, Сына и Свя-
того Духа в замысле спасения? ______________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Создавая человека по Своему образу и подобию, Господь 
наделил его потребностью и способностью общаться и со-
трудничать с другими. Одно из лучших мест, где эта потреб-
ность находит свое удовлетворение, а способность примене-
ние, — малая группа.
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У малых групп может быть несколько целей (мы будем 

изучать их в течение недели), но главная из них — спасение 
погибающих людей во Христе Иисусе. Это означает, что, 
трудясь в малых группах, мы можем помочь не только себе, 
но и другим. А это очень значимо, ведь для Бога нет ничего 
важнее, чем спасти как можно больше людей (см. 1 Тим. 2:4; 
2 Петр. 3:9).

Поразмышляйте о  тайне единства нашего Бога. Для нас 
она непостижима, однако мы свято верим в эту истину. Почему 
христиане должны следовать этому столь важному принципу 
единства, когда дело касается веры?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 31 АВГУСТА

Малые группы в Писании
Библия содержит множество примеров деятельности ма-

лых групп: совместные молитвы, изучение Писания, поддерж-
ка друг друга, совместный труд для Христа. Такие группы 
давали Божьему народу возможность разделить обязанности 
и в полной мере использовать свои разнообразные дары. Ма-
лые группы могут предоставить Господу возможность вовлечь 
каждого в дело спасения.

Прочитайте Исх. 18:21–25. Какой провидческий совет, сыграв-
ший для Моисея и всего израильского народа важную роль, дал 
тесть Моисея Иофор? Почему этот совет был жизненно важен?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Каждый человек в стане израильском стал частью группы 
из десяти человек, возглавляемой благочестивым служите-
лем. Эти малые группы были конечными звеньями в широко 
разветвленной структуре израильского общества, состоящего 
из более крупных подразделений по 50, 100 и 1000 человек. 
Группы по 10 человек были ячейками для братского обще-
ния, развития тесных заботливых отношений и решения про-
блем. Здесь можно было обсудить, как преодолеть трудности 
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и поддерживать духовную жизнь; здесь вместе размышляли 
над сообщениями о Божьем замысле относительно Израиля 
и о дальнейших действиях всего общества.

Интересно, что специалисты по малым группам утвержда-
ют: идеальное количество для группового взаимодействия — 
от шести до двенадцати человек. Это именно то количество, ко-
торое и Моисей, и Иисус использовали в создании своих групп.

Прочитайте Лк. 6:12, 13; Мф. 10:1 и Мк. 3:13–15. Какую двой-
ную цель преследовал Иисус, призывая учеников и  выбирая 
их для участия в служении Его малой группы?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Целью создания малой группы Иисуса было как духовное 
воспитание учеников, так и их участие в благовестии. Уче-
ников необходимо было духовно и практически подготовить 
к их миссии в мире. В братском общении с Господом они мог-
ли возрастать в благодати. В составе своей малой группы они 
должны были учиться эффективно служить. Изо дня в день 
наблюдая, как Иисус служит нуждам окружающих людей, 
ученики познавали, как использовать свои дары.

Вспомните о  том времени, когда вы  были задействованы 
в небольшой группе людей, которые заботились друг о друге 
и трудились для достижения общей цели. Какие уроки вы из-
влекли из этого опыта, помогающие вам понять ценность ма-
лых групп для нашей веры?

ВТОРНИК, 1 СЕНТЯБРЯ

Организованные для служения
Прочитайте 1  Кор. 12:12–25. Почему человеческое тело  — 

это лучший пример дружной совместной работы малых групп?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Павел не только раскрывает важность духовных даров 

в жизни церкви, но также предлагает модель их организован-
ного использования. Отдельные дары, принадлежащие церкви 
как Телу Христову, апостол сравнивает с отдельными членами 
человеческого тела.

Изучение анатомии и физиологии показывает, что органы 
тела составляют различные взаимосвязанные системы. На-
пример, пищеварительная, сердечно-сосудистая, дыхательная, 
опорно-двигательная системы — это лишь некоторые из слож-
ных систем организма. Наши тела — не набор отдельных орга-
нов, работающих независимо друг от друга. По сути, в боль-
шинстве случаев они не могут функционировать в одиночку. 
Каждая функция организма обеспечивается тесно связанной 
системой, которая работает для достижения общей цели.

Использование духовных даров можно сравнить с работой 
различных органов тела. Дары функционируют полноценно то-
гда, когда организованы в системы, то есть группы. Мы можем 
легко разочароваться, работая в одиночку, но, являясь частью не-
большой группы людей с одними интересами и целями, мы обна-
руживаем, что можем гораздо лучше сосредоточить наши усилия 
и значительно увеличить их. Малые группы обеспечивают наи-
лучшую среду для применения наших духовных даров и могут 
стать сердцем миссионерского служения местной общины.

Эллен Уайт подчеркивает ценность малых групп: «Тот, Кто 
никогда не ошибается, показал мне, что создание небольших 
групп является основой и залогом успешного труда членов 
нашей церкви для Христа. Если в церкви много людей, пусть 
они разделятся на небольшие группы и трудятся не только 
для собратьев, но и для неверующих. Если в каком-то городе 
есть только двое или трое человек, знающих истину, им надо 
стать такой рабочей группой. Им следует стремиться сохра-
нять единство в своих рядах, сплотиться в любви и согласии, 
воодушевлять друг друга на миссионерские подвиги и черпать 
силу и мужество, поддерживая друг друга» (Свидетельства 
для Церкви, т. 7, с. 21, 22).

Служение малых групп предписано Богом, чтобы дать каж-
дому члену церкви возможность духовно возрастать, испы-
тывать тепло братского общения и использовать свои данные 
Богом дары.
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Поразмышляйте о вышеприведенном высказывании Э. Уайт. 

Проанализируйте каждое его предложение. Как этот Божествен-
ный совет может быть реализован в вашей церкви?

СРЕДА, 2 СЕНТЯБРЯ

Новозаветные малые группы
Новозаветная церковь очень быстро росла. За несколько 

коротких лет она из небольшой группы верующих выросла 
до десятков тысяч поклоняющихся. Такому притоку верую-
щих и явлению быстрого роста способствовали многие усло-
вия. Служение Иисуса посеяло семя Евангелия и подготовило 
множество людей к принятию проповедей учеников. После 
вознесения Христа Святой Дух с великой силой сошел в день 
Пятидесятницы на молящихся верующих. Одним из условий, 
внесших свой вклад в быстрый рост новозаветной церкви, 
было ее устроение. Церковь состояла из малых групп. Малые 
группы содействовали росту.

Прочитайте Деян. 18:1–5; 20:1–4. Как вы  думаете, почему 
Лука перечислил несколько имен близких сотрудников Павла?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Интересно отметить, что Лука упоминает несколько имен 
людей, с которыми работал Павел. Для апостола каждый 
из них был важен. Он знал их лично. Они взаимно поддержи-
вали друг друга в своем служении благовестия. Хотя Лука на-
звал не много имен, это подтверждает мысль о важности тес-
ного сотрудничества друг с другом даже в небольшой группе.

Каждый из этих людей, несомненно, имел дары, отличные 
от даров других сотрудников. Они происходили из разных 
слоев общества и культур. Их взгляды не всегда совпадали, 
но каждому из них надлежало внести ценный вклад в дело 
Христа. Разнообразие даров, происхождения и опыта христи-
ан способствовало росту церкви. Каждый из них вносил свой 
вклад в миссию Христа благодаря своей подготовке, навыкам 
и личному опыту общения с Иисусом.
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Сравните Деян. 16:11–15, 40 и Деян. 12:11, 12. Куда Лидия 

пригласила Павла сразу  же после своего обращения? Куда 
пошли и Павел, и Петр после освобождения из тюрьмы?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Новозаветные верующие регулярно встречались по домам. 
Христианские дома стали центрами влияния и сердцем служе-
ния малых групп.

Задумывались ли вы о том, чтобы начать служение малой 
группы у себя дома или присоединиться к другу, чтобы начать 
такое служение в его доме? Если вы уже участвуете в служе-
нии малой группы, подумайте, что можете рассказать о  его 
достоинствах вашему классу субботней школы.

ЧЕТВЕРГ, 3 СЕНТЯБРЯ

Динамика малых групп
Малые группы — это средство, используемое Богом для 

роста Своей церкви. Они являются «безопасным убежищем», 
где люди могут высказать свои проблемы и обсудить взаим-
ные интересы. Они предоставляют возможности для духов-
ного роста в условиях заботливых отношений. Многие нехри-
стиане будут чувствовать себя более уютно, участвуя вначале 
в собрании малой группы на дому, чем впервые присутствуя 
на традиционном церковном служении.

Прочитайте Деян. 4:31; 12:12; 20:17–19, 27–32. Что было ха-
рактерно для этих новозаветных групп? В какие виды деятель-
ности они были вовлечены?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Ранние христиане собирались вместе, чтобы ходатайство-

вать за других, молиться о взаимных интересах, участвовать 
в теплом братском общении, изучать Слово Божье, готовить-
ся к служению, помогать друг другу в защите от лжеучителей 
и вместе участвовать в благовестии.

Малые группы оказывают большое влияние. Люди, объ-
единяющие свои дары в служении и полагающиеся на силу 
Святого Духа в благовестии, становятся мощным орудием 
в руках Господа.

Прочитайте Мф. 9:37, 38. Что Иисус говорит о жатве и какое 
предлагает решение проблемы?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Ученики видели только слабые возможности для продви-
жения Евангелия, но Иисус созерцал огромные возможности. 
Он поделился с ними доброй вестью о том, что «жатвы мно-
го», а затем указал на проблему: «делателей мало» (Мф. 9:37). 
Решение Христа заключалось в том, дабы молить «Господина 
жатвы, чтобы выслал делателей на жатву Свою» (Мф. 9:38). 
Малые группы являются ответом на молитву Спасителя и мно-
гократно увеличивают число работников для Его жатвы.

В центре внимания всех действенных малых групп — свиде-
тельство и служение. Служение малых групп быстро умрет, если 
их интерес направлен вовнутрь, а не наружу. Если малая группа 
служит только себе и становится не более чем дискуссионным 
сообществом, она потерпит неудачу в своем предназначении 
и потеряет жизненную причину своего существования. Малые 
группы существуют для того, чтобы вести людей к Иисусу, пи-
тать их веру в Иисуса и готовить их к свидетельству об Иисусе.

Может быть, Бог призывает вас создать малую группу 
в вашем доме? Почему бы не начать молиться о том, что Бог 
побуждает вас делать? Возможно, вы находитесь на пороге 
периода вашей жизни, который принесет вам самое глубокое 
духовное удовлетворение.
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ПЯТНИЦА, 4 СЕНТЯБРЯ

Для дальнейшего исследования
Несколько лет назад небольшая европейская церковь непо-

далеку от одного из крупных городов континента решила, что 
должна сделать нечто значительное для Господа. Церковь пе-
реживала период застоя: годами никто не крестился. Если бы 
такая тенденция сохранилась, у этой церкви не было бы буду-
щего. Пастор и церковный совет искренне молились и тща-
тельно обдумывали, что они могут сделать.

Изучая Новый Завет, они решили учредить служение ма-
лых групп. Девять прихожан в собрании откликнулись на это 
решение. Они взяли на себя обязательство вместе молиться 
и исследовать, как улучшить их служение малых групп. Вско-
ре каждый из них решил сделать свой дом центром пропо-
веди Евангелия. Группы учились использовать различными 
способами свои дары. Они начали с молитвенного служения 
и гостеприимства. Верующие развивали дружеские связи с об-
ществом. Добрыми делами они достигали членов своих семей, 
друзей и бывших адвентистов. Лидеры малых групп начали 
изучение Библии в девяти домах, которые посещали сорок 
человек. Они были поражены тем, что совершал Святой Дух. 
В результате семнадцать человек из сорока были крещены. 
Свидетельство той маленькой застойной церкви заключается 
в том, что малые группы в корне изменяют ситуацию. Они яв-
ляются одним из Божьих средств вовлечения большого числа 
членов церкви в ее миссию.

Вопросы для обсуждения:
1. Обсудите с классом основные виды деятельности каждой 

из малых групп, описанные в уроке за четверг. Какой еще 
деятельностью может заниматься малая группа? Как малая 
группа может помочь людям с особыми дарами использо-
вать их наилучшим образом?

2. Почему важно, чтобы малые группы уделяли особое внима-
ние внешней миссии? То есть сколько бы группа ни помо-
гала питать и поддерживать своих членов, почему она все-
гда должна считать своей главной задачей распространение 
евангельской вести? Почему малой группе всегда необходи-
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мо поддерживать связь с поместной церковью? Почему это 
важно?

3. Вы когда-нибудь посещали малую группу или слышали 
о такой, которая какое-то время существовала и в итоге 
распалась? Обсудите причины, почему, на ваш взгляд, это 
могло произойти.

4. Поразмышляйте над приведенной выше историей о том, 
что произошло в Европе в результате служения малых 
групп. Как вы думаете, почему их деятельность произвела 
такие положительные изменения? Что они сделали такого, 
что было во многих отношениях так просто и в то же время 
так эффективно? Почему общение в более уютной домаш-
ней обстановке, а не в церковном здании может быть дей-
ственным началом благовестия соседям или обществу?


