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Допустимы  ли ситуации, когда неповиновение детей родителям 
оправданно? ___________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Повеление Павла повиноваться не является абсо-
лютным. Когда родительские «указания противоречат 
требованиям Христа, то в этом случае, хотя это и может 
привести к неприятностям, дети должны повиноваться 
Богу и переносить возможные последствия в союзе 
с Ним» (Уайт Э. Христианский дом. С. 293).

Каким образом дети могут проявить неповиновение родителям, 
если это противоречит Слову Божьему, и одновременно исполнить 
пятую заповедь?  __________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Павел завершает свое увещевание детям цитатой 
из пятой заповеди, свидетельствующей о высокой 
ценности, которую он придает Десяти заповедям как 
источнику, которым должны руководствоваться хри-
стиане (явно видно в Еф. 4:1–6:9; особенно Еф. 4:25, 28; 
5:3–14). Он цитирует пятую заповедь («Почитай отца 
твоего и мать» — Еф. 6:2), прерывая ее комментарием 
(«это первая заповедь с обетованием» — Еф. 6:2), а за-
тем завершает цитату («да будет тебе благо, и будешь 
долголетен на земле» — Еф. 6:3). Пятая заповедь сви-
детельствует о том, что почитание родителей — это 
часть Божьего замысла о процветании людей. Ува-
жение к родителям, какими бы несовершенными они 
ни были, поможет укрепить здоровье и благополучие.

Как эти стихи подтверждают, насколько важны семейные отноше-
ния?
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 СЕНТЯБРЯ

Совет родителям
Сравните Еф. 6:4 и Кол. 3:21. Какое обоснование содержится в Кол 
3:21, чтобы мы не раздражали своих детей?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Книга Премудрости Иисуса, сына Сирахова, иудей-
ский документ, доступный во времена Павла, дает со-
веты отцам об обращении со своими сыновьями: «Кто 
любит своего сына, тот пусть чаще наказывает его, 
чтобы впоследствии утешаться им», «лелей дитя, и оно 
устрашит тебя», «лелей дитя… с ним играй… Трудись 
над сыном, его воспитывай, не то столкнешься с его 
бесстыдством» (Сир. 30:1, 9, 13, пер. В. Кузнецовой, 
издание 2006 года).

Совет Павла звучит совсем в другом тоне. Сначала 
он обращается к отцам с отрицательным призывом: 
«не раздражайте детей ваших», за которым следует 
положительный: «но воспитывайте их в учении и на-
ставлении Господнем» (Еф. 6:4). Во времена Павла 
отцы имели полную юридическую власть над своими 
детьми, которые считались его собственностью. Отцы 
имели право подвергать своих детей жестокому наказа-
нию, даже смерти. На самом деле, в некоторых отноше-
ниях власть отца над своими детьми превышала власть 
хозяина над своими рабами. Павел не одобряет такую 
власть, но смело проясняет вопрос и показывает, ка-
кими должны быть семейные отношения. В контексте 
того, что на первом месте стоит Христос, Павел призы-
вает христианских отцов пересмотреть свое использо-
вание власти, ведь дети, которых раздражают, прово-
цируют на гнев, не будут в состоянии принять «учение 
и наставления Господни» (Еф. 6:4).
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«Отцы и матери, в своей семье вы должны являть 

Божий характер. Вам следует требовать послуша-
ния, но не в словесной буре, а в любви и доброте… 
Будьте приятны в общении с семьей, воздерживай-
тесь от любого слова, которое может вызвать раздра-
жение. „Отцы, не раздражайте детей ваших“ — таково 
Божественное увещевание… Слово Божье не разреша-
ет ни родительскую суровость или давление, ни дет-
скую непокорность. Закон Божий и в семейной жизни, 
и на государственном уровне истекает из безмерно лю-
бящего сердца» (Уайт Э. Воспитание детей. С. 259).

Хотя урок здесь касается родителей и детей, какие принципы мож-
но извлечь из этих стихов в отношении того, как мы должны вести 
себя со всеми другими людьми?

ВТОРНИК, 5 СЕНТЯБРЯ

Рабство в Писании и истории
Прочитайте наставления рабам и  их  господам в  следующих от-
рывках: Еф. 6:5–9; Кол. 3:22–4:1; 1 Кор. 7:20–24; 1 Тим. 6:1, 2; 1 Петр. 
2:18–25. Означают ли слова Павла, что Бог оправдывает рабство?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Поразительно слышать, как Павел обращается к вла-
дельцам рабов, христианам, и представлять себе рабов-
христиан и их господина-христианина, сидящих вместе 
в домашних церквах Эфеса. Рабство в греко-римском 
мире существенно отличалось от его более поздней 
версии в Новом Свете. Оно не было ограничено ка-
кой-то одной этнической группой. Рабам, работавшим 
в городских домах, иногда предлагались возможности 
для получения образования, и они могли работать 
архитекторами, врачами и быть философами. Иногда 
после ограниченного периода службы для этих домаш-
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них рабов наступала свобода, хотя большинство рабов 
так и не получали свободы. В попытке признать такие 
различия, ряд недавних версий Библии переводят гре-
ческое слово дулос («раб») в Еф. 6:5–8 как «слуга».

Однако эти особенности имели место не везде 
и не всегда, и рабы в сельской местности часто тяже-
ло трудились. Независимо от того, где служили рабы, 
они подчинялись почти неограниченной власти гос-
подина, который владел ими, их супругами и детьми. 
Не дают покоя горькие слова бывшего раба Публилия 
Сира: «Прекрасно умереть — позорно рабствовать». 
Учитывая весь масштаб этого явления, перевод слова 
дулос словом «раб» следует предпочесть, тем более что 
эти рабы живут в строгости, угнетаемые их хозяевами 
(Еф. 6:9).

Рабство всегда присутствовало в мире Павла. Он го-
ворит о нем не как социальный реформатор, а как 
пастор, который советует верующим, как поступать 
в этих реалиях настоящего и обрести новое видение, 
сосредоточенное на преобразовании отдельного веру-
ющего, что впоследствии может оказать более широкое 
влияние на общество в целом: «Его видение не каса-
лось освобождения рабов в Римской империи. Скорее, 
его точка зрения касалась чего-то иного, нежели юри-
дического освобождения, а именно братства, основан-
ного на новом творении, на основе усыновления в каче-
стве детей Божьих… Для Павла социальная революция 
должна была произойти в церкви, в Теле Христовом, 
на местном уровне, а также в христианской домашней 
церкви и домохозяйстве» (Scot McKnight, The Letter to 
Philemon, 2017, pp. 10, 11).

Одно из самых темных пятен в истории христианства — это то, как 
некоторые люди использовали эти библейские отрывки о рабстве, 
чтобы оправдать это явление. Какое предостережение мы должны 
вынести из  этого о  том, насколько осторожно нам нужно обра-
щаться со Словом Божьим?
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СРЕДА, 6 СЕНТЯБРЯ

Рабы Христовы
Чего требует Павел от рабов-христиан в своих подробных настав-
лениях им? См. Еф. 6:5–8.
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Павел просит рабов-христиан повиноваться своим 
господам, от сердца верой и правдой служа им. Что 
примечательно, так это его неоднократное упоми-
нание о той грандиозной замене, которую он просит 
их сделать. Они не должны ставить своего господина 
на место Христа, воздавая ему верность, которая при-
надлежит только Христу. Скорее, проявляя посвяще-
ние и верность, которые побуждают их служить верой 
и правдой, они должны поставить Христа, своего Гос-
пода, на место своего господина. Побуждая к этой су-
щественной замене, Павел предлагает преображенное, 
христианское понимание отношений между господи-
ном и рабом.

Обратите внимание на несколько способов, которы-
ми Павел побуждает их к этой замене:
1.  Павел преуменьшает их роль как господ, называя 

их «господа по плоти», указывая на реального не-
бесного Господина (Еф. 6:5; курсив автора).

2.  Они должны служить «со страхом и трепетом, в про-
стоте сердца вашего, как Христу» (Еф. 6:5; курсив 
автора).

3.  Павел наиболее четко отмечает эту замену, утверж-
дая, что рабы-христиане должны служить верно, 
не как рабы своих хозяев, а как «рабы Христовы» 
(Еф. 6:6).

4.  Выполняя свое служение, они должны исполнять 
«волю Божью от души», совершая искреннее служе-
ние, направленное к Богу (Еф. 6:6).
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5.  Павел призывает к служению, обоснованному в по-

ложительном смысле, совершаемому «как Господу, 
а не как человекам» (Еф. 6:7).
За свое искреннее служение рабы-христиане могут 

ожидать полной награды от Христа, когда Он вернется. 
Они выполнили свою работу для Него и могут ожидать 
от Него вознаграждения, что особенно было привлека-
тельно для бесплатно трудившихся рабов. Раб может 
чувствовать себя недооцененным своим земным гос-
подином (ср. 1 Петр. 2:19, 20). Однако у верующего 
раба есть внимательный Господин, Который замечает 
«добро, которое он сделал» (Еф. 6:8), и верно возна-
граждает его.

Какими принципами мы можем воспользоваться из этих слов Пав-
ла, сказанных в тех обстоятельствах прошлого, в отношении того, 
как нам следует в наше время относиться к людям, с которыми 
мы работаем?

ЧЕТВЕРГ, 7 СЕНТЯБРЯ

Господа, над которыми есть Господь
В заключительных словах Павла, обращенных к ра-

бам: «раб ли, или свободный» (Еф. 6:8), слово «сво-
бодный» относится к владельцам рабов, что позволяет 
Павлу перейти к наставлению для них, представляя 
рабов и их господ, стоящих на равных перед Христом 
на суде (ср. 2 Кор. 5:10; Кол. 3:24, 25).

Представьте, что вы  христианин, имеющий рабов, который слу-
шает Послание к  ефесянам в  вашей домашней церкви. Как  бы 
вы могли ответить на это наставление, сказанное в присутствии 
ваших рабов? См. Еф. 6:9. _________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Павел обращается к господам, рабовладельцам, 

с резким увещеванием, которое подчеркивает резкое 
противопоставление между «господами» (греческое 
хой кюриой, переводится как «хозяева»), которые име-
ли привычку «угрожать» своим рабам, и «Господом» 
(хо кюриос), Христом, у Которого «нет любимцев» 
(ИПБ).

Павел просит господ «поступать с ними [рабами] так 
же», что было неожиданно для рабовладельца первого 
века. Господа должны отвечать своим рабам делами 
доброй воли, руководствуясь своей преданностью Хри-
сту, в соответствии с тем, о чем Павел только что про-
сил рабов (Еф. 6:5–8). Он просит господ прекратить 
угрожать своим рабам, что было обычной практикой 
того времени, когда хозяева применяли самые разно-
образные наказания, включая избиение (1 Петр. 2:20), 
сексуальное насилие, продажу (и разлуку с любимы-
ми), тяжелый труд, голод, кандалы, клеймение и даже 
смерть.

Павел подкрепляет свои повеления двумя мотива-
ми, которые призывают господ посмотреть за преде-
лы социальных структур греко-римского мира: 1) они 
и их рабы в равной степени являются рабами одного 
Господина («зная, что и над вами самими и над ними 
есть на небесах Господь»; ср. Кол. 4:1); 2) небесный 
Господь судит всех беспристрастно. Поскольку их соб-
ственный Господь обращается с теми, кого считают 
рабами, наравне с другими людьми, то и они должны 
поступать так же (ср. Флм. 15, 16).

Многое из высказываний Павла в Послании к ефеся-
нам было особенно ободряющим для рабов-христиан: 
усыновление (Еф. 1:5); искупление (Еф. 1:7); наследие 
(Еф. 1:11, 14; 3:6); нахождение на престоле с Иисусом 
(Еф. 2:6); тот факт, что мы «сограждане», «свои Богу» 
(Еф. 2:19; ср. 3:14, 15), и неотъемлемые части тела 
Христова (Еф. 3:6; 4:1–16). Еф. 6:5–9 включает все на-
ставления, содержащиеся в этом послании, применяя 



130

1111
их к отношениям между рабами и их господами, вклю-
чая советы о речи (Еф. 4:25–32) и этике сексуальных 
отношений (Еф. 5:1–14).

ПЯТНИЦА, 8 СЕНТЯБРЯ

Для дальнейшего исследования
Уважение Павла к детям как к тем, кто разделяет об-

щую веру с родителями (Еф. 6:1–3), усиливает озабо-
ченность тем, как обращаются с детьми в нашем совре-
менном мире. Его слово к отцам (Еф. 6:4) призывает 
нас задуматься о родительских обязанностях. Приме-
нение совета Павла рабам (Еф. 6:5–8) и особенно его 
совета их господам (Еф. 6:9) — более сложная задача, 
поскольку современная нам социальная среда далека 
от этого и поскольку мы знаем, что рабство в любой 
форме — величайшее из моральных зол. Тем не менее, 
поскольку эти слова богодухновенны, нам следует за-
думаться о том, как применить их сегодня. Так же, как 
и верующие в Эфесе в I веке, мы имеем преимущество 
и ответственность применять евангельские ценности 
в наших отношениях. Приведенные ниже вопросы при-
званы способствовать этому важному делу.

Вопросы для обсуждения
1.  Согласно Лк. 1:17 (цитата из Мал. 4:6) — любовь к де-

тям является свидетельством того, что «народ приго-
товлен» для Господа. Что это означает для адвентистов?

2.  Внимание и уважение Павла к детям наводит на во-
прос: как мы можем проявить Христову заботу о де-
тях, которые в раннем возрасте испытали насилие, 
в том числе и сексуальное? Какова наша ответствен-
ность перед ними в свете исследований о глубоком 
воздействии неблагоприятного детского опыта?

3.  Учитывая уважение Павла и заботу Христа, как мо-
жет церковь позаботиться о воспитании и защите 
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детей, находящихся на ее попечении? Какие системы 
и процедуры должны быть созданы для этого?

4.  Совет Павла рабам и их хозяевам (Еф. 6:5–9) часто 
применяется к отношениям между работниками 
и работодателями. В каких случаях это может быть 
уместно? Какие опасности таятся в этом?
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915 СЕНТЯБРЯ915 СЕНТЯБРЯ

Призыв стоять твердо

Библейские стихи для исследования:
Основной отрывок:

Еф. 6:10–20.Еф. 6:10–20.

Дополнительные отрывки:

Втор. 20:2–4; Рим. 13:11–14; 1 Фес. 5:6–8; Втор. 20:2–4; Рим. 13:11–14; 1 Фес. 5:6–8; 
1 Кор. 15:23, 24.1 Кор. 15:23, 24.

Памятный стих:

«Наконец, братия мои, укрепляйтесь Господом «Наконец, братия мои, укрепляйтесь Господом 
и могуществом силы Его. Облекитесь во всеору-и могуществом силы Его. Облекитесь во всеору-
жие Божие, чтобы вам можно было стать против жие Божие, чтобы вам можно было стать против 
козней диавольских» (Еф. 6:10, 11).козней диавольских» (Еф. 6:10, 11).

С затуманенным взглядом слуга, спотыкаясь, выхо-
дит из своего жилища и видит большую, хорошо осна-
щенную враждебную армию, «войско вокруг города, 
и кони и колесницы». Он сообщает об этом пророку 
Елисею и задает вопрос: «Господин мой, что нам де-
лать?»

Елисей отвечает: «Тех, которые с нами, больше, не-
жели тех, которые с ними». Но этот ответ не впечат-
ляет слугу. Елисей, приблизившись, молится за него: 
«Господи! открой ему глаза, чтоб он увидел». На мо-
литву пророка следует немедленный ответ. Слуга снова 
выходит на крепостную стену, но на этот раз припод-
нимается завеса между видимым и невидимым. Теперь 
он видит не одну армию, а две. «Открыл Господь глаза 
слуге, и он увидел, и вот, вся гора наполнена конями 
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и колесницами огненными кругом Елисея» (4 Цар. 
6:15–17).

При написании Еф. 6:10–20 Павел молится, чтобы 
глаза верующих открылись, чтобы они смогли увидеть 
всю реальность великой борьбы и черпать надежду 
из того, что им открывается.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 СЕНТЯБРЯ

Речь перед боем
Прочитайте боевой клич Павла в Еф. 6:10–17. Что эти слова озна-
чают для нас сегодня как для участников великой борьбы?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Перечислите основные элементы борьбы, о которой пишет Павел 
в данном отрывке:
Кто с кем борется:  ________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Кто является союзником (помощником) в борьбе  _________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

За что борьба?  _____________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Какое оружие использует враг?  ___________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Какое оружие используют христиане?  __________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Павел завершает Послание словами о подготовке 
к битве, призывая верующих занять свои позиции для 
борьбы со злом (Еф. 6:10–20). Он начинает со все-
объемлющего призыва «быть сильными в Господе» 
(Еф. 6:10; ИПБ), который он повторяет как призыв 
«облечься во всеоружие Божье» (Еф. 6:11). Он обосно-
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